cadernos de

TC
=

Horta urbana

AGROUrbano 80

NUcleo de Ensino de Agricultura Urbana + Restaurante Popular



issuu.com/cadernostc

Cadernos de TC 2020-1
Expediente

Diregdo do Curso de Arquitetura e Urbanismo
Alexandre Ribeiro Goncalves, Dr. arqg.

Corpo Editorial

Alexandre Ribeiro Gongalves, Dr. arqg.
Rodrigo Santana Alves, M. arq.
Simone Buiati, M. arq.

Coordenacgdo de TCC
Rodrigo Santana Alves, M. arq.

Orientadores de TCC

Pedro Henrigue Mdximo Pereira, Dr. arq.
Rodrigo Santana Alves, M. arq.

Detalhamento de Maquete
Volney Rogerio de Lima, E. arg.

Semindrio de Tecnologia
Jorge Villavisencio Orddénez, M. arq.
Rodrigo Santana Alves, M. arq.

Seminario de Teoria e Critica

Pedro Henrique Mdximo, M. arq.
Rodrigo Santana Alves, M. arq.

Expressdo Grdfica
Rodrigo Santana Alves
Simone Buiate Branddo, M. arq.

Secretdria do Curso |, M. arq.

Edima Campos Ribeiro de Oliveira
(62)3310-6754



Apresentagao

Este volume faz parte da colecdo da
revista Cadernos de TC. Uma experiéncia
recente que fraz, neste semestre 2020/1,
uma versdo mais amadurecida dos experi-
mentos nos Ateliés de Projeto Infegrado de
Arquitetura, Urbanismo e Paisagismo (I, Il e
lll) e demais disciplinas, que acontecem nos
Ultimos trés semestres do curso de Arquitetu-
ra e Urbanismo do Centfro Universitdrio de
Andpolis (UNIEVANGELICA).

Neste volume, como uma sintese que é,
encontram-se experiéncias pedagdgicas
que ocorrem, Nno minimo, em duas instan-
cias, sendo a primeira, aquela que faz parte
da prépria estrutura dos Ateliés, objetivando
estabelecer uma metodologia clara de
projetacdo, tfanto nas mais variadas escalas
do urbano, quanto do edificio; e a segunda,
que visa estabelecer uma interdisciplinari-
dade clara com disciplinas que ocorrem ao
longo dos trés semestres.

Os procedimentos metodoldgicos
procuraram evidenciar, por meio do
processo, sete elementos vinculados as
respostas dadas ds demandas da cidade
contempordnea: LUGAR, FORMA, PROGRA-
MA, CIRCULACAO, ESTRUTURA, MATERIA e
ESPACO. No processo, rico em discussdes
tedricas e projetuais, trabalhou-se tais
elementos como layers, o que possibilitou,
para cada projefo, um aprimoramento e
compreensdo do ato de projetar. Para
atingir tal objetivo, dois recursos contem-
poréneos de projeto foram exaustivamente
frabalhados. O diagrama grdfico como
sintese da proposta projetual e proposicdo
dos elementos acima citados, e a maquete
diagramdtica, cuja énfase permitiv a aver-
iguacdo das infencdes de projeto, a fim de
afribuir senfido, tanto ao processo, quanto
ao produto final.

A preocupacdo com a cidade ou
rede de cidades, em primeiro plano,
reorientou as estratégias projetuais. Tal
postura parte de uma compreensdo de
que a apreensdo das escalas e sua prob-
lematizacdo constante estabelece o proje-
to de arquitetura e urbanismo como uma
manifestacdo concreta da critica ds
realidades encontradas.

J& a segunda inst@ncia, diz respeito a
interdisciplinaridade do Atelié Projeto
Infegrado de Arquitetura, Urbanismo e
Paisagismo com as disciplinas que
contribuiram para que estes resultados
fossem alcancados. Como este Atelié faz
parte do tronco estruturante do curso de
projeto, a equipe do Atelié orientou toda a
articulacdo e relagcdes com outras quatro
disciplinas que deram suporte  as
discussdes: Semindrios de Teoria e Critica,
Semindrios de Tecnologia, Expressdo Grdfi-
ca e Detalhamento de Maquete.

Por fim e além do mais, como sintese,
este  volume representa um trabalho
conjunto de todos os professores do curso
de Arquitetura e Urbanismo, que
contribuiram ao longo da formacdo destes
alunos, aqui apresentados em seus projetos
de TC. Esta revista, que também é uma
maneira de representacdo e apresentacdo
contemporénea de projetos, intitulada
Cadernos de TC, visa, por meio da
exposicdo de partes importantes do
processo, pd-lo em discussdo para aprimo-
ramento e enriguecimento do método
proposto e dos alunos que serdo por vocés
avaliados.

Pedro Henrique Mdximo Pereira, Dr. arg.
Rodrigo Santana Alves, M. arq.






A agricultura urbana é o tema explo-
rado, visa a melhora da qualidade de vida
nas cidades, que estdo em constante
crescimento e acarretando problemas
ambientais e sociais. A importdncia da
conscientizacdo da populacdo sobre essa
medida em juncdo com a capacidade da
arquitetura de ser um instrumento de
propagacdo, resulfou em um  projeto
denominado como; NuUcleo de Ensino de
Agricultura Urbana e em anexo um
Restaurante Popular.

Um edificio com um espaco fisico
gue possua estrutura para aulas tedricas,
campo para a prdtica e o restaurante,
gue tem como abastecimento os produtos
gerados € o programa do projeto. A capa-
citacdo técnicas de pessoas e o forneci-
mento de matericis para a criacdo de
hortas urbanas na cidade é o processo. O
conhecimento gerado, a relacdo de
harmonia criada enfre homem, cidade e
natureza é o objetivo.

Aea S~

AGROUrbano,
horta na cidade.

Quézia Ribeiro Montalvao
Orientador: Rodrigo Santana Alves

Co-Orientador: Daniel da Silva Andrade
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~ 1. |elElNdSubstrato
do Projeto?

0 Nucleo de Ensino
AGROUrbano

_|_
Restaurante Popular

O presente Trabalho de conclusdo
de curso tem por objetivo, apresentar a
proposta de um edificio para um Nucleo de
Ensino de Agricultura Urbana e em anexo
um Restaurante Popular, na cidade de
Andpolis - GO. A escolha do tema foi feita
partindo da necessidade de medidas que
visem a educacdo e conscientizacdo
ambiental, fomando a agricultura urbana
como uma solucdo vidvel e acessivel para
promover a sustentabilidade urbana.

A proposta de um nicleo é que o
mesmo seja, um campo de aplicacdo do
conhecimento em suas dreas de cultivo e a
base de fornecimento de produtos, com a
criacdo de banco de sementes e mudas
para os vazios urbanos em outros bairros em
Andpolis, destinados a hortas para comuni-
dade. O restaurante € um modelo de
resultados da agricultura urbana pois o
mesmo, sendo abastecido pelos alimentos
plantados e colhidos no NUcleo € um exem-
plo para seus usudrios da qualidade alimen-
ficia e também da relacdo entre a as
etapas tedricas, praticas e resultado da
agricultura urbana.

No aspecto arquitetbnico, & um
edificio que emprega solucdes de conforto,
instalacdes, e materiais ambientalmente
corretos. Um projeto ecoeficiente, utilizan-
do os conhecimentos adquiridos cao longo
do curso como instrumentos para promover
e enfatizar a intencdo central; Desenvolvi-
mento sustentdvel.

06 Quérzia Ribeiro Montalvéo



0 Porque -

Desenvolvimento
urbano sustentavel

O tema foi escolhido partindo da
premissa de que é necessdrio medidas que
melhorem a qualidade de vida nos centros
urbanos atualmente, em parte consolido-
dos mas que permanecem em constante
crescimento. O ensino e a prdtica da
agricultura urbana é apresentado entdo
como um amortizador dos danos causados
, como instrumento preventivo para as
futuras geracdes de combate a inseguran-
ca dlimentar, a miséria e para o cuidado
com o meio ambiente.

A urbanizacdo é em termos fisicos a
maior transformacdo do século XX, € um
processo que além de ser constante e em
grande escala. Como disse os autores do
livro Cidades Sustentdaveis, Cidades Inteli-
gentes: Desenvolvimento Sustentdvel num
Planeta Urbano " As cidades sGo o maior
artefato j& criado pelo homem. Sempre
foram objetos de desejos, desafio, oportuni-
dades e sonhos” (LEITE e AWAD, 2012).

Os Dados do IBGE apontam que na
segunda metade do séc. XX o Brasil se
tornou um pais urbano, com 50% da popula-
cdo residindo em cidades e a partir de 1950
esse processo acelerou. Segundo dados da
Organizacdo das Nac¢des Unidas a taxa de
urbanizacdo de 2005 era de 84,2%, a proje-
¢do para 2050 é de 93,6%. Para a constru-
¢cdo dos centros urbanos, hd uma intensa
mudanca fisicas e sociais, portanto as
consequéncias desta transformagdo ndo
planejoda atingem aspectos diversos,
como a economia, os aspectos de pobreza
e miséria e o ambiental, ocasionando
problemas a médio e a longo prazo.

A partir da década de 1960, diante
das profundas mudancas no planeta,
comecou o questionamento de como o
meio ambiente estaria reagindo a elas,

surge entdo o pensamento ecologicamen-
te correto que foi ftomando uma proporgdo
maior, gradativamente. E em 1972, aconte-
ce em Estocolmo, suécia, a primeira Confe-
réncia Mundial sobre o Homem e o Meio
Ambiente. Em 1983, é citado formalmente,
pela primeira vez o conceito de desenvolvi-
mento sustentdvel, pela, Comissdo Mundial
sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento.
Posteriormente acontece a ECO 92 dando
continuidade com a Agenda 21 em 1997.
Apds 20 anos da ECO 92 acontece no Brasil
a Conferéncia das Nacdes Unidas sobie
Desenvolvimento Sustentdvel Rio+20. Um
dos resultados foi a criagcdo dos Objetivos
de Desenvolvimento Sustentavel (ODS).
muitos destes ligados a temdtica do projeto
como; seguranca alimentar e agricultura,
saude, crescimento econdmico sustentdvel,
cidades sustentdveis, padroes sustentdveis
de consumo e de producdo.

E com esse cendrio que a educa-
c¢do ambiental surge como uma forma de
conscienfizagdo da populagdo para os
efeitos da urbanizacdo. O ensino e a prdtica
da agricultura urbana surge entdo comio
substrato para a construcdo de um sistema
sustentdvel entre sociedade, meio ambien-
fe e cidade.

O projeto Nucleo de Ensino
AGROUrbano proposto abrange o exerci-
cio de diversas atividade relacionadas a
producdo de alimentos, prioritariamente e
também espécies que melhorem a ecolo-
gia urbana. Essas atfividades dentro dos
centros urbanos, surge como estratégia
efetiva de fornecimento de alimentos de
proximidade e qualidade para a parcela
mais carente, gera empregos, confribui
para a seguranca alimentar e nufricdo,
além de melhorar a paisagem da cidade.

NUcleo de Ensino de Agricultura Urbana + Restaurante Popular

LEGENDAS:

[f.1] Cultivo de mudas
citricas.
Fonte: citrusforner.com



08

Breve historico
sobre a relagao
entre agricultura e

centros urbanos

Registros apontam que a agricultu-
ra comecou durante o periodo Neolitico, hd
cerca de 10.000 anos atrds, sendo entdo
umas das atividades mais antigas da historia
da humanidade. O processo comecou
quando a humanidade essencialmente
némade. passa a se estabelecer e passa-
rem por longos periodos de sedentarizacdo,
onde foram sendo desenvolvidas as primei-
ras técnicas de cultivo, elaboradas a partir
do momento em que o homem feve a
percepcdo de que algumas sementes dos
alimentos quando langcadas no solo, germi-
nam e posteriormente davam frutos. Em
juncdo com a exploragcdo de animais como
auxiliares no arado, nasce ent&o o primor-
dio da Agricultura. Portanto, o meio rural
sempre teve o grande papel da criacdo e

manutencdo da sociedade, e com o
decorrer dos séculos foi se tornando uma
atividade com técnicas que permitam a
superproducdo, gerando entdo as primeiras
relacdes comerciais, subordinando a
cidade ao campo.

Surge entdo Primeira Revolugcdo
Industrial, no fim do século XVIil e inicio do
século XIX, transformando matéria-prima
em produtos comercializ&veis, comega a
era das mdquinas e a modernidade, inverte
se ent@o a dindmica e a cidade predomina
sobre o campo. Junto com a industrializa-
¢do vem a urbanizacdo, os centros urbanos
comecam a se expandir afraindo frabalho-
dores dos campos e suas familias para as
indUstrias. Surgem mais técnicas sobre o
manejo do solo, mdquinas agora fazem

Quézia Ribeiro Montalvdo



Iho que antes eram feitos por dezenas de
homens. Com a demanda de matéria prima
e alimento nas cidades a atividade rural
passa a buscar medidas que melhorem a
eficiéncia, biotecnologia é uma destas.
Com fertilizantes e pesticidas que até aten-
dem em nUmeros, mas em qualidade
deixam a desejar, além de consequéncias
ambientais irreversiveis.

Este € o quadro atual, agricultura
industrial, funciona a base de mdaqguinas
com combustiveis fdsseis, utiliza medidas
bioldgicas que agridem o meio ambiente e
a saude de gquem consome, demanda de
um alto custo de fransporte, afingindo
principalmente a camada mais pobre da
populacdo. Surge entdo a agricultura
urbana, que ndo é uma atividade tdo

recente mas ainda € muito timida nas cida-
des, como uma ferramenta para amortizar
os danos, e a sua principal caracteristica é
que diferente da agricultura rural, ela estd
infegrada e interage com o ecossistema
urbano.

Cada vez mais politicas publicas e
Ong lutam a favor dessa medida para as
cidades uma vez que a producdo de
alimentos dentro de perimetro urbano favo-
recem a relacdo homem - cidade - nature-
za, portanto melhoram a qualidade de vida
e previnem problemas futuros. A conscienti-
zacdo da populacdo para as vantagens e
importéncia da Agricultura Urbana € de
extrema importé@ncia para a valorizagdo
desta atividade, dado entdo a importéncia
de um edificio como simbolo disso.

NUcleo de Ensino de Agricultura Urbana + Restaurante Popular

LEGENDAS:

[f.2] Registro de ativida-
des agricolas no Egito
Antigo.

Fonte: historiadaagricul-
fura.com

[f.3] Maquindrio utilizado
na safra de feijdo.
Fonte: seagro.com

[f.4] Foto panorama da
cidade de Goidnia.
Fonte: Fundacdo Nacio-
nal dos Engenheiros.

[f.5] Trabalho da OSC
Goiana Ecomamor em
hortas urbanas.

Fonte: ecomamor.com
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Vantagens da

Agricultura Urbana
e seus aspectos
para Anapolis

Sdo algumas das vantagens da
agricultura urbana, a utilizacdo de recursos
locais para a adubagem do solo, ufilizando
a compostagem dos residuos gerados nas
casas. Outfro ponto muito relevante é o que
envolve a distncia e economia, no percur-
so do alimento até a prateleira do super-
mercado, e de |&d para nossas casas, sdo
gastos combustivel, mdo de obra e espaco
para alocacdo, além do desperdicio
gerado pela maturacdo durante o percur-
so. E gerado entd&o um produto de proximi-
dade, diminuindo os poluentes dos veiculos
e o custo.

Ambientalmente, ndo sdo utilizados
fertilizantes e pesticidas quimicos, além de
ndo ter a necessidade de um magquindrio,
preservando o solo. Os produtos gerados
sdo de qualidade alimenticia e que ndo
prejudicam a salde pelo uso de agrotdxi-
cos favorecendo a populacdo carente o
acesso a produtos org@nicos, que nos
mercados tem um preco elevado. Além de
tudo isso € um gerador de renda.

Segundo o IPEA, o Brasil recicla
menos de 1% das 774 milhdes de toneladas
de residuos sdélidos orgdnicos gerados por
ano no pais. Andpolis, sendo o objeto de
estudo é considerada a terceira cidade
goiana em populacdo, também o é em
producdo de lixo. Segundo o CEMPRE
(Compromisso Empresarial para Reciclo-
gem), uma cidade de porte médio como
Andpolis apresenta uma producdo didria
de residuos na ordem de 244.158 mil quilos,
a matéria orgdnica, que gira em torno de
50,05%, séria de 122.201Kg.

A problemdtica surge quando o
descarte dos residuos orgdnicos ndo sdo
devidame te aproveitados, sendo que,
esses residuos orgdnicos geram um produto
denominado composto, que pode ser
misturado a terra e usado como adubo
para a jardinagem, arborizacdo e para o
plantio de hortalicas.

No quesito ambiental, o processo
de compostagem pode dar um destino Util
aos residuos orgénicos, evitando a sua
acumulacdo em aterro e melhorando a
estrutura do solo, devolvendo a terra os
nufrientes de que necessita, aumentando a
sua capacidade de retencdo de dgua,
permitindo o controle da erosdo.

Quézia Ribeiro Montalvdo
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O crescimento urbano promove
mudangas no abastecimento no que diz
respeito principalmente aos hdbitos de
consumo, & maneira como os alimentos
chegam ao consumidor e ao pre¢co pago
por eles. A medida que as cidades crescem,
reduzindo as dreas agricultdveis, para
produzir a mesma quantfidade de alimentos
é preciso intensificar a produc@o ou deslo-
car-se para dreas mais distantes, aumentan-
do a complexidade e os custos dos sistemas
de distribuicdo. Tal tendéncia de crescimen-
to, atinge principalmente a comunidade
carente da cidade, que passa a ter uma
dificuldade maior em se alimentar com
qualidade por conta dos custos de produ-
cdo.

A afividade interna em bairro de
carentes contribuem para diminuir os custos
com a alimentacdo, além de oferecer
seguranca dlimentar para as familias mais
vulnerdveis, combatendo a fome . A recre-
acdo e o lazer advindos dessa sdo reco-
mendados para o desenvolvimento da
sociabilidade de comunidades, pois existe
um envolvimento e interacdo entre as
pessoas em torno de um propdsito comum.

ASPECTO URBANO

Nas cidades, vazios urbanos sdo
pertencentes a uma drea onde j& possui
infraestrutura urbana, fazendo parte assim
da malha, porém sdo espacos que possuem
potencialidades para uso mas que se
encontram ociosos. Atfravés dos planos
diretores, permite que seja possibilifada a
utilizacdo destes para exploracdo de hortas
comunitdrias e desenvolvimento de projetos
de planfio e manutencdo de mudas de
esséncias florestais nativas.

A agricultura urbana promove a
utilizacdo destes espacos publicos como
dreas subutilizadas, espacos imprdprios para
construcdo civil ou podendo também estar
locada nos espacos privados, como terra-
cos, pdatios residenciais. Ou seja, forma
individual ou coletiva,terd a producdo de
alimentos, plantas medicinais € ornamen-
tais, favorecendo os aspectos Urbanos.

NUcleo de Ensino de Agricultura Urbana + Restaurante Popular

LEGENDAS:
[f.6] Residuos orgdnicos.
Fonte: cenedcursos.

[f.7] Familia carente.
Fonte:revistaexame.com

[f.8] Vista aérea da
cidade de Andpolis.
Fonte: calendariodero-
deios.com
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Esquematizagao do
Projeto

Nucleo de Ensino
AGROUrbano

- Ensino técnico relacionado a prepa-
racdo do solo, curso para producdo
de produtos naturais para o combate
de pragas e doencas.

- Ensino pratico no manejo correto do
solo na horta do préprio nucleo, as
plantas para paisagismo urbano e na
drea destinada a recuperacdo de
arborizacdo.

- Preparacdo de mudas para os vazios
urbanos que se tornardo hortas locais.
- Fornecimento de produtos alimenti-
cios para o restaurante.

- Feiras periddicas aberta a popula-
cdo para venda do produto da horta.

Vazios Urbanos

- Incentivo fiscal para proprietdrios de
vazios urbanos, classificados como
subutilizados, previsto em lei.

- Fdcil acesso para a comunidade
local.

- Envolvimento da comunidade com
0 meio ambiente.

- Criacdo de lacos de relacionamen-
fo.

Casas

- Destinacdo correta para o residuos
orgdnico oriundo das cozinhas.
- Qualidade de produtos Organicos.

Restaurante Popular

- Produtos de qualidade para as
refeicoes.

- Produtos de proximidade.

- O faturamento é convertido para as
despesas de manutencdo do Nicleo.

Quérzia Ribeiro Montalvdo



Modelo de troca de
beneficio entre

projeto e
comunidade.

Como mais uma articulacdo, entre
projefo e comunidade, a permuta de
servicos pode incenfivar ainda mais o
envolvimento da populacdo e ampliar os
beneficios mutuamente.

Esta € uma tabela base de um
modelo de frocas onde a compostagem
gerada nas préprias casas pode ser froca-
da por fickets, seja para refeicdo ou
desconto na feira do NUucleo.

Compostagem

Ticket

4 kg

R$ 1.00 Vale hortifruti

R$ 2,00 Vale refeigdo

(W LR AN B

NUcleo de Ensino de Agricultura Urbana + Restaurante Popular

LEGENDAS:

[f.9] Area de feiras e
horta.

Producdo: Autoral
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do Projeto

A cidade - Anapolis

Os registros da histéria de andpolis
dizem que a regido anteriormente era
usada para passagem de tropeiros que
passavam a noite descansando nela e
seguiam viagem para seus destinos, para a
exploracdo de ouro. H& relatos que em
1870, durante um acontecimento religioso,
inicia se os primdrdios da cidade de Andpo-
lis. A 25 de abril de 1870 surge o primeiro
documento oficial sobre Andpolis. Um grupo
de moradores fez a doacdo de parte de
suas ferras para a formagdo do que se
denominou de Patriménio de Nossa Senhora
de Santana. Com a chegada da ferrovia,
em 1935, a cidade passou a ser considero-
da um centro comercial. Nesse periodo
desenvolveram-se também as primeiras
"indUstrias” locais, como olarias e no ramo
de arroz e feijdo.

Nos anos que se seguiram aparece-
ram pequenas e médias industrias que
contribuiram para a construcdo de um
objetivo voltado para a industrializacdo, e
consequentemente vem a urbanizacdo,
com o atrativo de emprego. A década de
1970 teve uma importdncia singular para o
desenvolvimento econémico. Neste perio-
do foram instaladas no municipio uma Base
Aérea Militar (BAAN) e um Distrito Agroindus-
frial (DAIA), em 1976, foi primeiro polo indus-
frial a ser instalado no Centro-Oeste, que
redirecionou a economia local nas déca-
das que se seguiram até os dias de hoje e
estd em constante expansdo. A partir da
construcdo de Brasilia a cidade de Andpolis
diversificou ainda mais sua atividades eco-
ndmicas e iniciou o seu processo efetivo de
industrializacdo.

Andpolis portanto estd na Mesorre-
gido do Centro Goiano e & Microrregido de
Andpolis. Localizada  estrategicamente
entre duas capitais, fica a 48 km de Goidnia,
capital de Goids e 139 km de Brasilia no

Distrito Federal, capital nacional. Pertence-
ao eixo Goidnia-Andpolis-Brasilia, a aglome-
racdo mais populosa e o principal polo
urbano do Centro-Oeste brasileiro. E o
terceiro municipio mais populoso do Estado.
Sua populacdo é de 386.923 habitantes de
acordo com estimativa do Instituto Brasileiro
de Geografia e Estatistica (IBGE) para 2019.
Importante pdlo industrial e logistico do
Centro-Oeste, possui um produto interno
bruto de aproximadamente 10 bilhdes de
reais, o segundo maior de Goids. E conside-
rada a cidade que mais cresce do Estado,

Quézia Ribeiro Montalvdao



INDUSTRIALIZACAO

CRESCIMENTO
URBANO

com destaque nos quesitos: riqueza, logisti-
ca e infraestrutura tecnoldgica.

Andpolis € apontada como uma
das vinte cidades brasileiras do futuro. Logis-
ficamente é uma poténcia pois € cortada
por importantes rodovias como a BR-153 e
BR-060 e pela Ferrovia Cenfro-Atléntica. A
tendéncia é aumentar, conforme um relaté-
rio do Caged, nos Ultimos 2 anos, Andpolis
ficou em segundo lugar na geracdo de
emprego no estado, perdendo apenas
para a capital. Sé no Distrito Agroindustrial
de Andpolis (DAIA), sdo mais de 20 empre-

TISTRTa
AGROINDUSTRIAL
OE AHARDLIS

sas dessa drea, como os Laboratdrios Teuto
Brasileiro e Neoquimica que empregam em
geral mais de dez mil pessoas.

O crescimento da cidade, decor-
rentes dessas caracteristicas geogrdficas e
econdmicas tendem a expansdo territorial e
populacional, sendo entdo Andpolis uma
cidade para implantacdo do ndcleo como
um local que possui fodas as caracteristicas
que precisam ser frabalhadas pela agricul-
tura sustentavel.

NUcleo de Ensino de Agricultura Urbana + Restaurante Popular

LEGENDAS:

[f.10] Catedral Bom
Jesus.

Fonte: diocesedeanapo-
lis.org

[f.11] Distrito Agroindus-
frial de Andpolis.
Fonte: portalé.com

[f.12] Vista de And&polis.
Fonte: portalé.com
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A escolha do terr

Situado na Vila Miguel Jorge, em
Andpolis o terreno de escolha estd proximo
a importantes equipamentos da cidade,
como o estddio Jonas Duarte e a subprefei-
fura.

Estrategicamente escolhido, o sitio
fica proximo a uma importante via arterial
da cidade; Avenida Brasil, a localizacdo
favorece o acesso por fransporte publico
pelas vdrias linhas de énibus que passam
por essa via, facilitando o acesso da popu-
lagcdo ao projeto.

A importancia de estar proximo a
uma via arterial é ligada a relacdo do
NuUcleo com outros bairros em diferentes

localidades da cidade, principalmente
bairros afastados classificados como caren-
fes e de populacdo com baixa renda, pois
parte da fungdo do projeto objetiva o trans-
porte de mudas para os vazios destinados a
horta urbana espalhados pela cidade,
dada entdo aimporténcia da facilidade de
locomocgdo.

NUcleo de Ensino de Agricultura Urbana + Restaurante Popular

LEGENDAS:
[f.12] Mapa de Andpolis.
Intervencdo: Autoral.

[f.13] Recorte limites do
bairro Vila Miguel Jorge.
Intervencdo: Autoral.

[f.14] Vista superior do
ferreno do projetfo.
Fonte: googleearth.
infervengdo: Autoral.
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USO COMERCIAL

USO RESIDENCIAL

O terreno é circundado por vias
locais do bairro, portanto o fluxo baixo no
entorno produz pouco ruido, trazendo
maior conforto acustico para o projeto. A
predomindncia do uso residencial na locali-
zacdo é um importante condicionante,
uma vez que uma parte do ndcleo é
dependente da participacdo e confribui-
c¢cdo dos moradores locais. A proximidade
de comércios também contribui para essa
din@mica, pois os funciondrios locais e das
proximidades podem usufruir do restaurante
popular favorecendo o ciclo de atividades
ligados ao projeto. No entorno mais imedia-

fo e predominantemente de um pavimento,
edificacdes com mais de dois pisos estdo
em minoria, sendo que a construcdo com
maior gabarito sdo quatro pavimentos.

NUcleo de Ensino de Agricultura Urbana + Restaurante Popular

LEGENDAS:

[f.15] Mapa diagndstico
entforno.

Intervencdo: Autoral

[f.16] Comércios Brasil
sul.
Fonte: Autoral

[f.17] Casas do entorno.
Fonte: Googleearth
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O vento predominante é no sentido
leste sendo entre os meses fevereiro a
novembro, com porcentagem mdaxima de
75% em agosto o restante do ano a predo-
min&ncia é no sentido norte, ambas sdo as
fachadas mais aparentes do projeto. Essa
também é a fachada com maior incidéncia
solar.

As margens de um curso d'dgua,
existfe uma APP, vegetacdo densa, tornan-
do a vista leste uma paisagem para
contemplacdo. A presenca de dgua é uma
caracteristica natural de extrema importan-
cia, pois o solo é condicionado, tornando o
apto a ser cultivado.

O projeto estando inserido ao lado
da drea de preservacdo, respeitando o
limite de 30 metros definido pela legislacdo,
destaca uma das intengdes do projeto que
é a valorizacdo ambiental, agregando a
politica do projeto, isso acontece através
do contato que os usudrios e visitantes do
projeto estabelecem com as vegetagdo jd
existente, gerando admiracdo pela beleza
da natureza.
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| evantamento Posicao A
fotografico- Paisagem

NUcleo de Ensino de Agricultura Urbana + Restaurante Popular

LEGENDAS:

[f.18] Diagrama Orienta-
cdo solar e direcdo dos
ventos.

Producdo: Autoral

[f.19] Diagrama Vegeta-
¢do e curso d'agua.
Producdo: Autoral.

[f.20] Diagrama vistas
das fotos.
Producdo: Autoral

[f.21] Foto do terreno
vista A.
Fonte: Autoral

[f.22] Foto do terreno
vista B.
Fonte: Autoral

[f.23] Foto do terreno
vista C.
Fonte: Autoral
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LEGENDAS: *

[f.24]. - Vista superior . do
Nucleo. :
Producdo: Autoral
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do Projeto?

Programa de

necessidades e
dimensionamento

Nucleo

- Auditdrio.
107,81 m?

- Salas de aula tedrica.
135,41 m?

- Laboratérios de aula
prdtica. 98,92m?

- Espaco de convivén-
cia. 155 m?

- Sanitdrios e DML
50,89 m?

~=

- 45 alunos por periodo

- 100 lugares no auditério
5% para cadeirantes
5% para pessodas com

sobrepeso

Administracao  Restaurante

- Recepcgdo. 67,08 m? - Saldo. 191,23 m?

- Administragdo e secre- - Preparo e servicos.
taria. 51,86 m? 189,98 m?

- Sanitdrios. 34,98 m? - Sanitdrios. 30,61 m?

[f.25]

- 110 lugares

- 650 refeicoes / dia

Calculo realizado para a capacidade do saldo

TR= Total de refeicoes = 650
IR= Indice de rotatividade

Area Total: 1.508,35 m?

fempodoturno = 180min=6 TR=108
tempo de refeicdo 30 min IR Lugares
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Proposta projetual

A proposta projetual é de um edificio que
respeite as caracteristicas fisicas do terreno, das
linhas que o determinam e das alturas em seu
entorno. Assim como é pregado o respeito das
atitudes do ser humano a natureza, o edificio
também traduz essa ideia arquitetonicamente,
sendo inserido levando em consideracdo a sua pré
existéncia.

Determinados os limites de intervencao,
sdo criados neste, caminhos que devem ser percor-
ridos vinculando os usudrios e visitantes a natureza.
Os espagos criado entres esses caminhos servem
para permanéncia e também para as feiras periodi-
cas do projeto.

NUcleo de Ensino de Agricultura Urbana + Restaurante Popular

O terreno era circundado por trés vias
locais, foi feita uma desapropriacdo da via da faixa
sul do terreno, para que a area entre o projeto e a
APP fosse recuperada pelo plantio de arvores,
ligando visualmente o projeto a vegetacdo pré
existente.

As linhas fortes da forma se estendem no
terreno para a criagdo de um espaco para cultivo da
horta, plantio de drvores e espacos de convivéncia.

O edificio entao foi inserido na topografia,
acoplando a sua forma natural e aos limites deter-
minados pela via publica que circunda o projeto,
assim a cobertura do edificio que esta nivelada com
a rua se torna um mirante para a bela vista que é
formada pela vegetacdo. A forma aponta para a
paisagem como se quisesse indicar o que deve ser
visto.

Para ventilacdo e entrada da luz solar, a
cobertura é “rasgada” criando também patios
internos e deixando a forma mais delgada, como se
fossem “ raizes” surgindo no terreno. Com o intuito
de criar o acesso, parte da forma se “levanta” em
direcdo ao céu, mas mantém a caracteristica de
gabarito predominante do entorno.

LEGENDAS:
[f.25] Contorno da forma
Producdo: Autoral

[f.26] Diagrama propos-
ta projetual implanta-
c¢cdo no terreno.
Producdo: Autoral.

[f.27] Diagrama propos-
ta projetual forma.
Producdo: Autoral

[f.28] Diagrama propos-
ta projetual forma.
Fonte: Autoral

[f.29] Diagrama propos-
ta projetual pracga.
Fonte: Autoral

[f.23] Diagrama propos-
ta projetual caminhos.
Fonte: Autoral
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A contemplagao

NUcleo de Ensino de Agricultura Urbana + Restaurante Popular

LEGENDAS:

[f.29] Mirante da cober-
fura.

Producdo: Autoral

[f.30] Vista aérea miran-
fe.
Producdo: Autoral.
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Administracao

1- Recepcgdo

2- Sala administracdo NUcleo AGROUrbano
3- Sala administracdo Restaurante Popular
4- Banheiro PNE

5- Sala de espera

6- Mirante

7- Reservatério de dgua

LEGENDAS:
[f.31] Acesso ao Nucleo

fachada oeste
Producdo: Autoral.
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Planta do Térreo

ACESSO ACESSO
ESTACIONAMENTO MIRANTE 1

A 4
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Planta do subsolo

SAIDA

SAIDA
RESTAURANTE

ACESSO “B" -
NUCLEQ ’

ACESSO “C*

ACESSO
NUCLEO _ RESTAURANTE -
/ | .. ‘ ue - A
T - ’ RESTAURANTE \I

RESTAUZ il =

ACESSO

SERVICO

~ ACESSO

A PRACA
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Nucleo

8- Aréa de convivéncia

9- Auditério

10- W.C masculino

11- W.C feminino

12- W.C PNE

13- Sala de aula tedrica 1

14- Sala de aula tedrica 2

15- Sala de aula tedrica 3

16- Laboratdrio estudo do solo

17- Laboratério biologia e quimica
18- Depésito laboratdrio

19- Déposito ferramentas e acesso ao reser-
vatoério

20- Depésito ferramentas

21- DML Nucleo

Espaco Publico

43- Hortas
44- Espacos livres para feiras
45- Espacos de permanéncia

22- W.C funciondrios

23- Vestidrio feminino

24- Vestidrio Masculino

25- DML Restaurante

26- Depdsitos secos

27- Preparacdo hortalicas
28- Preparacdo e coccdo
29- Empratamentos

30- Bilheteria

31- Linha de distribuicdo

32- Higienizacdo de utensilios
33- Depdsito de utensilios

34- Deposito residuos orgdnicos
35- Cémara fria e congelamentos
36- Central de gds

37- Biodigestor

38- Saldo

39- W.C feminino

40- W.C PNE

41- W.C masculino

42- Reservatério de dgua

NUcleo de Ensino de Agricultura Urbana + Restaurante Popular

LEGENDAS:
[f.32] Sala de aula

tedrica
Producdo: Autoral.
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LEGENDAS:

[f.33]Perspectiva superior
do projeto.
Producdo: Autoral.
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LEGENDAS:

[f.34]Vista do teto verde
do projeto.
Producdo: Autoral.

[f.35]Corte detalhe teto
verde.
Producdo: Autoral.

[f.36]Vista interna saldo
do restaurante.
Producdo: Autoral.

[f.37]Corte esquemdtico
biodigestor campdénula
flutuante.

Producdo: Autoral.

Técnicas sustentaveis

Como referéncia de ensino relacio-
nados & sustentabilidade, o projeto deve
seguir essa mesma intengdo em aspectos
como a eficiéncia energética. Para isso
foram empregadas algumas fecnologias
gue proporcionam sem agredir o meio
ambiente, conforto e qualidade nos
ambientes e formas de manutencdo
responsdveis. A proposta é que o edificio
siga uma linhagem conhecida como 3Rs;
reduzir, reutilizar e reciclar, de modo que a
acdo do edificio sobre o meio ambiente
seja de baixissimo impacto.

Teto verde

Além de compor o projeto estetica-
mente, o teto verde possui caracteristicas
que proporcionam o conforto térmico,
protegendo contra altas femperaturas no
verdo e retendo calor no inverno. No quesito
acustico, o teto verde reduz os ruidos. Um
metro quadrado de Telhado Verde pode
filirar aproximadamente 0,2 kg de poeira de
particulas de poluicdo por ano, conftribuin-
do para a qualidade do ar. Apesar do custo
ser maior que o do teto convencional, o
telhado verde tem a vida Util mais longa,
sendo um investimento. Além disso existem
diversos outros aspectos que provam que o
teto verde € uma solucdo vidvel para contri-
buir pela qualidade urbana

Camada de drenagem

Tecido permedvel

Terra

Gramineas

Membrama

Barreira contra raizes

Rufo

;
Tubo de PVC em bedim — F —

[f.35]

Brises

O brise é utilizado no projeto como
elemento que permite a entrada de ventilo-
cdo e luz, além de compor a estética. O tipo
utilizado é o vertical mdvel, o motivo é que
as diversas configuragdes permitem abertu-
ras maiores para a vista externa, quando
fechado tem a funcdo de vedar as abertu-
ras.

Biodigestor

O biogds é um produto resultado
da fermentacdo, durante a auséncia do ar,
de matéria orgdnica seja dejetos animais,
residuos vegetais e de lixo orgdnico indus-
trial ou residencial, em condicdes de umida-
de. O biodigestor escolhido para o projeto é
o de campdénula flutuante é caracterizado
pela sua estrutura com uma parede central
que divide o tanque de fermentacdo em

Gds

duas cdmaras.também conhecido como
Biodigestor Indiano, ndo existe automagdo
e o controle do processo ocorre de forma
natural. Para os vegetais, caso do projeto,
residuos oriundos do preparo do restauran-
te, a cada 1kg é produzido 0,04 m? de
biogds. 1,23 m? de biogds equivale a 1
botijdo de 13 kg de GLP.

Saida de gds

roduzido
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gua pluvial

strutura

A dgua coletada na cobertura do projeto
serd utilizada para irigacdo das dreas de
cultivo das hortas, dando uma destinacdo
correta e diminuindo os custos de manuten-

cdo.

[f.38]

Pilares e vigas de concreto armado,
com secdo de 40 x 15 estruturam a laje de

concreto protendido.

LEGENDAS:

[f.38]Diagrama  esque-
mdtico instalacdo de
dgua pluvial.

Producdo: Autoral.

[f.39] Malha Estrutural.
Producdo: Autoral.

[f.40]Maquete de
estrutura 3D.
Producdo: Autoral.

[£.39]

NUcleo de Ensino de Agricultura Urbana + Restaurante Popular

39



Materialidade
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Madeira Teca (tectona grandis)
adeira de reflorestamento possui selo de
ertificacdo florestal do FSC, Conselho de
anejo Florestal (Forest Stewardship Coun-
il), o que comprova que ela é produzida
de forma sustentdvel. Usada no projeto nos
prises e portas.

Tijolo de Solo cimento, o material
retirado do local na construcdo é usado
Jpara a confeccdo desse material, caracte-
- rizado entdo como uma técnica sustentd-
vel. O fijolo de solo cimento é obtido a
partir da mistura de partes proporcionais de
solo, cimento e dgua.

NUcleo de Ensino de Agricultura Urbana + Restaurante Popular

LEGENDAS:

[f.41]lmagem fachada
do projeto

Producdo: Autoral.

[f.42] Madeira Teca.
Fonte: arquiteturasusten-
tavel.com

[f.43]Tijolo de Solo

cimento.
Fonte: ecocasa.com
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LEGENDAS:

Fonte: jardineiro.net

Areas de cultivo

A horta pertencente ao nucleo
além de abastecer o Restaurante é
também o campo de atuacdo dos alunos,
que preparam desde o solo a colheita do
adlimento. O alimento gerado também é
fonte para o plantio nas outras hortas da
cidade, através das sementes e mudas.
Foi estabelecido alguns tipos de legumes e
folhagens bases, para plantio, que possuem
propriedades nutritivas essenciais para a
alimentacdo regular de um ser humano.
Sdo estes; alface, couve, agrido, tomate,
cenoura e rabanete. Além destes, condi-
mentos também faz parte da base.

Nas dreas de permanéncia e
contemplagdo, foram determinadas
somente quatro espécies especificas.

Nome Cientifico: Lagerstroemia indica
Nome popular: Rosedd Roxo
Altura: 3,5-5m

Para ornamentacdo; Resedd roxo, e trés de
espécie frutifera; Romazeira, Goiabeira e
jabuticabeira.  Estas vegetacdes serdo
usadas na arborizacdo e ornamentacdo da
cidade, o restante das espécies sdo darvores
que a natureza se encarrega de determi-
nar. As dreas verdes sdo um indicador de
qualidade de vida urbana, a escassez
destas prejudicam o lazer a estética e o
conforto das cidades. Portanto o refloresta-
mento e recuperacdo da drea remanes-
cente, que fica entre o projeto e a APP, seria
geminada a partir destas mesmas darvores
do projeto. tornando a vista ainda mais
agraddvel e melhorando a qualidade
ambiental.

Nome Cientifico: Myrciaria cauliflora
Nome popular: Jaboticabeira
Altura: 5-6m

Nome Cientifico: Prunica granatun
Nome popular: Romadzeira
Altura: 3-3,5m

Nome Cientifico: Psidium guajava
Nome popular: Goiabeira
Altura: 5-9m

Quérzia Ribeiro Montalvdo



Alface americana

A folha de alface, contém fibras, quantida-
des razodveis de betacaroteno, vitamina
B1, B2, folato, vitamina C e também dos
minerais: cdlcio, ferro e potdssio.

Rica em vitamina C, A e Bé, fibras, magné-
sio, cdlcio, ferro e fésforo.

Forte em magnésio, cdicio, ferro e também
em vitaminas do complexo B como o acido
félico , vitamina C e vitamina A.

Tem sais minerais como fésforo, potdssio e
magnésio.

Cenoura

Fonte de fibras, minerais como fdsforo,
potdssio, cdlcio e sdédio e vitamina A, vitami-
na B2, vitamina B3 e vitamina C.

fibras alimentares, que auxiliom o nosso
sistema  digestivo, além de vitamina C,
potdssio e fosforo.

LEGENDAS:

Fonte: alimentos.com
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Assim como as raizes, o mobilidrio se
estende pelo terreno criando ramificacoes.
A parte inserida na vegetacdo é usada
como passarela, a inserida na pavimenta-
¢do se torna um banco para permanéncia
e contemplag¢do da paisagem.

Pavimentagao

Na pavimentacdo foi usado o piso cimenti-
cio drenante, um piso ecolégico por onde a
dgua consegue passar para o solo com
grande facilidade.

NUcleo de Ensino de Agricultura Urbana + Restaurante Popular

LEGENDAS:

[f.44]magem mobilidrio
inserido.
Producdo: Autoral.

[f.45] Planta de cobertu-

ra.
Producdo: Autoral
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[f.46]
projeto e
Produego: AG+er

em externa-
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NUcleo de Ensino de Agricultura Urbana + Restaurante Popular

LEGENDAS:

[f.48] Maquete
processo.
Producdo: Autoral.

[f.49] Maquete
entorno.
Producdo: Autoral.



ALMEIDA, D. Agricultura Urbana e Seguranca Alimentar em Belo Horizonte: cultivando uma cidade
sustentavel. Agriculturas — Experiéncias em Agroecologia. Rio de Janeiro.2004.

ASSIS, R. L. de. Globalizagcao, Desenvolvimento Sustentavel e Acao Local: o caso da agricultura organi-
ca. Cadernos de Ciéncia e Tecnologia. Brasilia.2003.

BUAINAIN, A. M.; ALVES, E.; SILVEIRA, J. M. da; NAVARRO, Z. (Ed.). O mundo rural no Brasil do século 21:
a formacao de um novo padrao agrario e agricola. Brasilia, DF: Embrapa, 2014.

IBGE. Populacao urbana e rural. Disponivel em:ibge.gov.br/jovens/conheca-o-brasil/popula-
cao/18313-populacao-rural-e-urbana.html. Acesso em 03/2020.

LEITTE,C; AWAD, J. Cidades Sustentaveis Cidades Inteligentes: desenvolvimento sustentavel num
planeta urbano.Porto alegre; Bookman,2012.

PENTEADO, S. R. Introducao a Agricultura Organica: Normas e técnicas de cultivo. Campinas: Editora
Grafimagem, 2000.

MMA. Agenda21 . Disponivel em:https://www.mma.gov.br/responsabilidade-socioambien-
tal/agenda-21l. Acesso em 02/2020.

MMA.Gestao de residuos organicos. Disponivel em:https://www.mma.gov.br/cidades-susten-
taveis/residuos-solidos/gest%C3%A30-de-res%C3%ADduos-org%C3%A2nicos.html. Acesso em
02/202.0



=
i |
2

“

A
O F -
v

3 18
1
P
»
L
¢
-
. 2

W7 4 o,
: 4 e
= L4
s 4
o . o .
i % »
- 3
- ¥
&
- L
S
T
L3 g g
k> -
s - [
L. ¥ .
b .

=g



