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RESUMO

A proposta desse trabalho monogréfico foi demonstrar como a Constelagdo Familiar
pode ser forma de tratamento para a Alienacdo Parental no Brasil. O estudo é
relevante e importante para o cenario juridico brasileiro e justifica-se pelo fato de que
a alienacdo parental acarreta muitos prejuizos a sociedade assim, o judiciario
podera buscar por meio da constelacdo uma forma mais humana e eficaz de
resolver os conflitos. O estudo tem como objetivo geral analisar as principais formas
de atuacdo da Constelacdo Familiar no ambito juridico e mensurar as formas de
aplicacdo nos casos do direito de familia envolvendo a Alienacdo Parental. O
presente estudo, Trabalho de Concluséo de Curso (TCC), projetado
metodologicamente no plano cientifico é sistematicamente estruturado por
abordagem fenomenoldgica, somado a procedimentos documental e bibliogréfico. A
pesquisa nessa perspectiva epistemoldgica foi inicialmente observatério de um
fenbmeno que partira a ser descrito e, tdo logo alcancard sua natureza explicativa e
exploratéria. O presente estudo comprovou-se que sao positivos e eficazes a
inclusdo da Constelagdo Familiar no tratamento da Alienacdo Parental, visto que
demonstrou a cooperacdo acima de tudo com os interesses da crianca e do
adolescente.

Palavras-chave: Constelacdo Familiar. Alienagdo Parental. Poder Judiciario.
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INTRODUCAO

A proposta desse trabalho monografico foi demonstrar como a
Constelagéo Familiar pode ser forma de tratamento para as questdes envolvendo a
alienacao parental no Brasil, a partir das acdes do Poder Judiciario.

A partir da premissa, sendo enxergados resultados positivos, a presente
pesquisa justifica-se pelo fato de que a Alienacdo Parental acarreta muitos prejuizos
a sociedade e com a superlotacdo da tutela jurisdicional, o judiciario podera buscar

por meio da constelacdo uma forma mais humana e eficaz de resolver os conflitos.

O estudo tem como objetivo geral analisar as principais formas de
atuacdo da constelacdo familiar no ambito juridico e mensurar as formas de

aplicacdo nos casos do direito de familia envolvendo a Alienacao Parental.

O Trabalho de Conclusdo de Curso projetado metodologicamente no
plano cientifico foi sistematicamente estruturado por abordagem fenomenoldgica,
somado a procedimentos documental e bibliografico. A pesquisa nessa perspectiva
epistemoldgica foi inicialmente observatorio de um fendmeno que partira a ser

descrito e, tdo logo alcancara sua natureza explicativa e exploratéria.

A pesquisa comprova que sao positivos e eficazes o resultado da inclusao
da Constelacdo Familiar no tratamento da Alienagéo Parental, visto que demonstrou

a cooperacao acima de tudo com os interesses da crian¢a e do adolescente.



No primeiro capitulo foi descrito as formas de atuacdo da constelacéo
familiar implementado por Juizes no judiciario brasileiro. No segundo capitulo foi
apresentado e sistematizado informacfes que envolvem a alienacdo parental. No
terceiro capitulo foi investigado os resultados quanto as formas de aplicar a
Constelagdo Familiar nas questbes de Alienacdo Parental e, comprovado se sdo
positivas e eficazes no Direito Brasileiro



CAPITULO | - CONSTELACAO FAMILIAR NO BRASIL

A sociedade, em meio a suas evolucbes ndo consegue desenrolar
algumas lides familiares e busca novas formas de resolucdo das mesmas. O estudo
monografico almeja atingir no presente capitulo a exemplificacdo e a aplicacdo da
Constelagédo Familiar no Brasil, para que sejam analisados e compreendidos seus
resultados e melhoras no direito brasileiro, sendo ela um possivel método eficaz ao

judiciéario brasileiro.
1.1 Surgimento e legalidade

A Constelacdo Familiar se revelou na década de 1970 com o aleméao Bert

Hellinger, resultado de estudos e dedicacao a vida toda, nos estudos da psicanalise.

O pesquisador foi seminarista, combatente no exército e por anos estudou
as relacdes sociais e as formas para o surgimento das constelacdes familiares.
Hellinger foi tedlogo, pedagogo, filosofo e conhecido internacionalmente como
terapeuta, trabalhando em diversos paises antes de sua morte, recentemente em
setembro de 2019. Oficialmente o alemédo se tornou o inventor da constelacao
familiar e difundiu em vérios paises trazendo este método também ao Brasil
(PIMONT, S/D).

Constelacdo Familiar € um método usado para tratar questdes fisicas e
mentais a partir de dindmicas, identificando os acontecimentos que podem originar
prejuizos a vida do individuo, e assim poder sana-las. Ela esta incubada nas metas

do Conselho Nacional de Justica (CNJ).






Criado com a emenda constitucional n°® 45/2004, O Conselho Nacional de
Justica (CNJ) tem como base a Constituicdo Federal de 1988 (CF/88) e
competéncias gerais como zelar pela autonomia do Poder Judiciario (PJ), a
legalidade dos atos administrativos, receber e conhecer as reclamacfes contra 0s
membros do Poder judiciario podendo evocar processos disciplinares em curso,
aplicando sanc¢des e assegurando a ampla defesa (MENDES, 2009).

Formado por ministros, desembargadores, membros do Ministério
Publico, advogados e cidadaos de notavel saber juridico e reputacéo ilibada, o CNJ
€ presidido por um Ministro do Supremo Tribunal Federal indicado pelos membros
do Supremo para integra-lo. O CNJ neste ano completou quatorze anos marcando o
inicio de uma nova era para o judiciario brasileiro, com ele cria-se planejamentos

estratégicos aos tribunais para facilitar e trazer melhores formas de atuacao.

Uma das funcdes do CNJ é a melhoria e inovagao para melhor atender os
gue buscam a tutela jurisdicional, a amplificacdo das medidas sociais e formas de
fazer o judiciario mais acessivel a sociedade. Inclui ainda em sua funcéo incentivar a
desjudicializacdo mediante a adocao de formas alternativas de solugéo de conflitos,
buscando as formas de mediac¢des no judiciario brasileiro (SCHMIDT, 2015).

Com isso, amplia-se ao judiciario as formas de mediacédo, ndo somente a
mediacdo e a conciliacdo, mas ainda irdo dar ao ordenamento juridico brasileiro a
possivel abertura para as técnicas da Constelacdo Familiar e suas inovacgoes.

Legalmente a Constelacdo Familiar € um projeto do CNJ para o
cumprimento de um processo de desjudicializagcdo. Com a importancia do CNJ, o

presente estudo cuidara do seu papel no préximo item.
1.2 O papel do Conselho Nacional de Justica (CNJ)
Em que pese, o Conselho Nacional de Justica almeja constantemente a

melhora do ordenamento juridico brasileiro, buscando reintegrar e ressocializar os

individuos que por algum motivo sofreram traumas sociais. O estado procura



resolver os conflitos antes para que estes néo reflitam no futuro trazendo maiores

danos a sociedade.

Com o avanco nas técnicas de resolucdo de conflitos, realizou-se no ano
de 2018 eventos no Supremo Tribunal de Justica, que trouxe para o Brasil as
primeiras demonstracdes exemplificadas do direito sistémico no Brasil. Apds, veio a
realizacdo de Congressos em Sao Paulo para demonstrar as formas que podem ser
introduzidas o direito sistémico (MOTA, 2018).

Com a prética em trazer melhorias as mediacdes e conciliagdes,
promulgou-se a resolucdo do Conselho Nacional de Justica n°® 125/10, que estimula
praticas que proporcionam tratamento adequado dos conflitos de interesses no
ambito do poder judiciario e assim, abriu caminho para a aplicacdo da Constelacédo
Familiar no Brasil. No universo estao alguns atores que merecem atencgéo. O item a

seguir assegura a necessidade.

1.3 Atores

Antes de falar sobre os atores, vale ressaltar que o direito sistémico,
citado no item anterior, criou forca com as experiéncias trazidas pelo juiz Sami
Storch nos anos de 2012 e 2013, onde fora aplicado, inicialmente, aos cidadaos
envolvidos em acdes judiciais na Vara de Familia do municipio de Castro Alves no
Estado da Bahia. Sami era aprendiz de Hellinger e atualmente trabalha ainda com a
aplicacdo do direito sisttmico nas varas de familia. O Juiz demonstra resultados

plausiveis para se difundir este método em todo o pais (PIMONT, S/D).

Os juizes foram os primeiros a implementarem essa pratica nos
ordenamentos juridicos, com a iniciativa do juiz Sami Storch no estado da Babhia,
surgiu demais juizes com essa pratica, como a ilustre juiza Silvana Freitas no Estado
de Rondonia, a juiza Maria das Gracas Quental no Estado do Ceara, a juiza
Jaqueline Cherulli no Estado do Mato Grosso e entre outros.

Os promotores como atuantes e representantes do Estado, buscam a

constelacdo como forma de trazer a humanizacdo da resolucdo do conflito e



demonstrar ao Estado que essa pratica funciona no ordenamento. Busca-se pelo
Ministério Publico a aplicacdo desta medida até mesmo em processos criminais,

para a reinsercao do réu a sociedade.

Os advogados devem requerer a Constelacdo familiar, visto que essa

pratica resolverd com maior rapidez e eficacia a lide.

As partes atuantes no processo, sdo representados no momento da
constelacdo familiar, e assistem para rever suas atitudes sociais. Elas devem
compreender a lide e sua resolugédo, demonstram na maioria dos casos, resultados

positivos apods as conciliacdes.

Os atores assumem um papel funcional para a realizacdo da Constelagéo
Familiar, cada parte esta contribuindo para a realizacdo dessa pratica.

1.4 Direito Sistémico

Sami Storch (2019) estudou as diretrizes das constelacdes e com suas
andlises instaurou o que se chama Direito Sistémico. Este método vé as partes de
um conflito como membros de um mesmo sistema e busca encontrar solucdo que,
considerando todo o contexto, traga maior equilibrio nas relacbes de familia,

categoria profissional, religido etc.

Ha tempos que se percebe a incapacidade de processar e julgar a
guantidade de processos que se encontra no judiciario brasileiro, as conciliacdes e
mediacdes ndo estdo sendo suficientes, muitos processos nédo pactuam um acordo.
Dai que o Juiz Sami Storch (2019) comecou a introduzir as técnicas do direito
sistémico, e comecou a trazer resultados consideraveis. O direito sistémico néo é
uma técnica ou método para ser apreendido racionalmente, cuida de analisar

sentimentos dos individuos para aceita-los e resolvé-los.

Segundo a fala do Juiz Sami Storch (2019, online)

[...] segundo essa abordagem, diversos problemas enfrentados
por um individuo (bloqueios, traumas e dificuldades de
relacionamento, por exemplo) podem derivar de fatos graves



ocorridos no passado nao s6 do proprio individuo, mas também
de sua familia, em geracdes anteriores, e que deixaram uma
marca no sistema familiar. Mortes tragicas ou prematuras,
abandonos, doencas graves, segredos, crimes, imigracoes,
relacionamentos desfeitos de forma “mal resolvida” e abortos
sdo alguns dos acontecimentos que podem gerar
emaranhamentos no sistema familiar, causando dificuldades
em seus membros, mesmo em geracdes futuras.

Os conflitos internos que as pessoas carregam dentro de si geram
resultados inimaginaveis futuramente, criangas que tiveram relagfes dificeis com os
pais ou abusivas, no futuro podem apresentar relacionamentos complicados com a
sociedade, essas relacdes séo explicadas e comprovadas na psicologia. A familia no
seu seio, no seu sistema reflete em toda a vida do individuo, podendo dificultar o seu

desenvolvimento. Essas situa¢des sao incubadas no Direito Sistémico.

A Constelacdo Familiar, com o Direito Sistémico, entdo busca seu espaco
como um método psicoterapéutico que estuda os padrées de comportamento de
grupos familiares através de suas geracdes. A Constelacdo mostra que muitos de
nossos problemas, doencas, incompreensfes e sentimentos ruins podem estar
ligados a outros familiares que passaram por essas mesmas adversidades, mesmo

gue as pessoas ndo as tenham conhecido.

Nas audiéncias que empregam a Constelacdo Familiar, busca-se pessoas
aleatérias que representam as partes no processo em conflito, em que encena-se
todo o conflito para que as partes verdadeiras pertencentes ao processo possam

reconhecer suas falhas e notar o prejuizo familiar.

Nas sessofes, os individuos demonstram percepc¢ao do que esta errado no
seio familiar, os pais sentem o dano que podem causar em uma acdo de divorcio
litigioso aos filhos, as consequéncias podem ser destrutivas e o judiciario tenta fazer

com que a sociedade ndo cometa tais erros.

1.5 Experimentacgdes

Os casos mais recentes que apresentaram resultados positivos que
envolvendo a constelacdo familiar, sdo temas, como lidar com os filhos na

separacdo, as causas e solucdes para a violéncia doméstica, questdes relativas a



guarda e alienacéo parental, problemas decorrentes do vicio (em geral relacionado a
dificuldades na relagdo com o pai), litigios em inventarios nos quais se observa
alguém que foi excluido ou desconsiderado no passado familiar, entre outros. Neles
cada individuo deve perceber que, mesmo se apresentado como vitimas, que havia

algo em sua postura que estava resultando a situacao conflituosa.

Alguns Estados ja apresentam respostas consideraveis a aplicacdo da
Constelacédo Familiar, no Estado de Goias a pratica vem sendo aplicada desde abril
de 2013 no Tribunal do Estado de Goias e ja atendeu mais de 256 familias em
Goiania e regido metropolitana (TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DE GOIAS,
2019).

O idealizador do projeto no estado, o Juiz Paulo César Alves das Neves,
coordenador do Nucleo Permanente de Métodos Consensuais de Solugcdo de
Conflitos do TIGO demonstrou que o indice de solucédo e acordos nos processos é
de aproximadamente 94% das demandas. Alicercada na Constelacdo Familiar
confltos que envolvem divorcio, pensdo alimenticia, guarda de filhos e

regulamentac&o de visitas ja foram desenroladas (ELIZANGELA, 2019).

N&o esgotando o tema, é citado uma aplicacdo do Tribunal de Justica da
Bahia (2018), em que uma mulher ocupante o polo ativo da demanda, pede a
internacdo compulséria da filha de 35 ano que € usuéaria de crack e vitima de
transtornos mentais. Com voluntarios, o mediador simboliza a familia e as partes do
conflito, representando a dindmica familia. Na aplicacdo da constelacdo familiar
verificou-se que a raiz do problema era a relacdo da mulher com o seu pai, pois o
fato do mesmo obrigar a filha se casar jovem e ter que criar sua filha, desencadeou
transtornos e divergéncias com ela. Com o final da conciliacdo, a mulher enxergou

gue a filha era uma dadiva trazida por seu pai, € hdo um peso.

As experiéncias confirmam entdo a eficaz aplicacdo da Constelagao
Familiar no Brasil, ndo s6 na area civel, mas até mesmo na criminal. No préximo
capitulo analisaremos a Sindrome da Alienacdo Parental para compreenderem suas

consequéncia e aplicacoes.



CAPITULO Il - SINDROME DA ALIENAGAO PARENTAL

Nesse capitulo sera respondido o que é a Alienagao Parental sendo
apontado suas consequéncias nas relagoes familiares. Em busca desse fim util sera
apresentado a alienagdo no formato de sindrome, a regulagéo, algumas definigdes
somados a alguns conceitos, enfim sera demonstrado como ela esta regulada e

disciplinada no Brasil.

Nessa corrente, nas entrelinhas que seguem é apresentado um conjunto

de elementos que sistematizam o fendmeno da alienagao Parental.
2.1 Ordem legal (CF/88 - Lei 12318/2010)

A Constituicdo Federal de 1988 buscou legislar sobre diversos assuntos e
redigir uma Carta Magna para atender a maior parte da populacdo e colocar no
devido patamar as garantias fundamentais do cidaddo. Sabe-se que o rol de
garantias da crianca e do adolescente ganhou énfase nos artigos 226 e 227 de sua
redacado, remetendo a lei sobre os direitos fundamentais da crian¢a e do adolescente
publicada no ano de 1990.

A lei trouxe como base da sociedade, a familia, hoje sendo familia todo o
tipo de apoio e demonstracdo de afeto que a crianca receber para atender ao seu
crescimento social, € aquele referencial de vida que ela tem, que melhor ira lhe
trazer uma convivéncia social e saudavel. O estado coloca a familia como patamar
maior na vida do menor, ndo podendo substituir este papel, mas somente auxiliando

para que a crianca nado figue desamparada (REIS, 2016).
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O artigo 227 da Constituicdo de 1988 traz os deveres em que a familia em
conjunto com a sociedade e com o Estado deve ter com a crianga € com 0
adolescente, colhendo a esséncia do artigo deve ser levado em maior consideracao

sempre o direito a dignidade e a liberdade da prole (BRASIL,1988).

O apoio a crianca deve ser maior do que a grandiosidade do poder
familiar em casos que o0s genitores prejudicando o desenvolvimento dela. Casos
concretos envolvendo a opressédo dos direitos da crianca ou em que 0 genitor ou a
genitora ndo cumpre o minimo do papel social que espera deles, a intervengéo
estatal deve ser imediata para conter maiores prejuizos futuramente. Os conselhos
estdo & postos tutelando o poder estatal que abarca inUmeros casos diariamente

para a protecdo do menor, assim como o Conselho Tutelar.

Analisando esse contexto de protecdo ao menor € necessario entender
gue a alienacdo parental fere a juncdo das garantias constitucionais ja que coloca
em riscos as emocdes sociais aplicadas, o que almeja-se analisar os conceitos de

Alienacéo Parental na sua vigéncia e lei (NUCCI, 2018).

O que os magistrados enfatizavam em suas teses era a forca dos casos
em que se colocava em risco os direitos resguardados no ECA em desfavor do
menor que chegavam no judiciario, com os anos, assim como a sociedade busca
leis para controlar um problema social, foi criada a lei da Alienagédo Parental para
combater a Sindrome da Alienacdo Parental.

Em agosto a Lei 12318/2010 foi publicada no Brasil que dispde sobre a
Alienacdo Parental, remetendo as disposicoes da Lei 8069/1990, nosso atual
Estatuto da Crianca e do Adolescente. Bem sabe-se que essa lei veio tardia ja que
este problema percorre longos processos ha anos no judiciario brasileiro (BRASIL,
2010; BRASIL, 1990).

A constante busca por uma definicdo nos artigos da referida lei nos
direciona ao artigo segundo trazendo a primeira definicdo de alienacao parental,
sendo os atos dos responsaveis pela crianca que interferem na formacao psicolégica

trazendo prejuizos ao menor. Os atos de convivéncia, formas de se relacionar com
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as pessoas ao redor, qualquer disturbio ou dificuldade percebida pelo juiz ou pelas
pessoas em geral, pode-se remeter a uma alienacao, e a crianca ira se fechar para a
sociedade (BRASIL,2010).

O que ela exemplifica, em seu artigo segundo, é um rol de atos que indica
que um dos genitores esta influenciando na formacao dos filhos, como dificultar o
contato de crianca e adolescente com o outro genitor, dizer ao filho que o outro
genitor o abandonou, dificultando o exercicio de seu poder familiar. Mas atenta-se
ao fato de que a lei ndo cita em sua boa parte como esses atos podem ser
resolvidos, o que deixa a cargo do poder judiciario o fazer. Uma das estratégias é
denegrir a imagem do outro guardido para exclui-lo do meio familiar (MORQUECHO,
2016).

A lei traz dois ramos desta definicdo, a Alienacdo Parental e a Sindrome
da Alienacdo Parental, a segunda para os especialistas € a mais grave ja que a
campanha de desmoralizacdo e difamacdo passa a ter participacdo da propria
crianca ou adolescente (MELO, 2011).

Aborda-se neste presente trabalho a sindrome da alienacéo parental, que
para Richard Gardner (2002) é a Sindrome de Alienagdo Parental (SAP) é um
transtorno que se desenvolve primordialmente, em um contexto de disputa pela
guarda. Sua principal manifestacdo é a campanha de difamacéo da crianca em
relacdo a um de seus pais. E o resultado da combinacdo de inculcacdo de um pai
que estd programando seu filho (lavagem cerebral) com a propria contribuicdo da
crianga ao vilipéndio do genitor rechagado”. Gardner, autor que primeiro escreveu
sobre a alienacdo parental, em suas teses chama-se a alienagcdo como transtorno
em um contexto de disputa pela guarda, assim como veremos gquando abordarmos o

conceito de guarda.

Um ponto positivo na Lei 12318/2010, é que ela coloca os processos com
esse vicio em tramitagdo prioritaria, tratados com urgéncia para melhor atender aos
interesses do menor e com maior intervencdo do Ministério Publico. Esta prioridade
surge, pois, sabe-se que a demora do judiciario pode acelerar o disturbio da
alienacdo, com maior incidéncia no menor (BRASIL, 2010).
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As medidas a serem tomadas pelo juiz ao identificar uma alienacdo
parental vem exigidas no artigo 6° da lei, sem o prejuizo de responsabilidade civil ou
criminal do mesmo. As medidas sdo para inibir ou atenuar seus atos, sendo declarar
a ocorréncia de Alienacdo Parental e advertir o alienador, determinar
acompanhamento psicologico e/ou biopsicossocial, declarar a suspensdo da
autoridade parental, e entre outros. Com o objetivo de preservar o direito
fundamental da conivéncia familiar saudavel (MINISTERIO PUBICO DO PARANA,
2020).

Em analise da referida lei leva-se a crer que, apesar da tentativa, o
judiciario ndo contemplou a forma de resolucdo da Alienacdo Parental, ja que nos
dispositivos legislativos ndo se encontra a forma de resolucdo desse conflito. Na
disposicao ha explicacbes e definicbes dos casos, mas ndo ha formas de combater
a alienacdo parental, assim abre-se um paréntese para que essa sindrome possa

ser resolvida com mediagdes e assim, com a Constelacdo Familiar.

2.2 Aplicacdes subsidiarias

O ordenamento juridico se funda na juncao de varias leis e entendimentos
que ao longo dos anos vao se formando, restando analisar os casos juridicos
sempre em conjunto com outras leis. A Lei 12318/2010 também se complementa
com a interligacdo de outras leis, como a Lei 8069/1990 e a Lei 10406/2002, que
restam a ser analisadas pois sdo as principais leis em vigor no direito de familia em

nosso ordenamento.

2.2.1 Lei 8069 de 1990

Casos doutrinarios, jurisprudéncia e inumeras leis citam os direitos e
deveres dos menores no mundo juridico e abordam a Lei 8069/1990 (Estatuto da
Crianca e do adolescente). Essa lei busca em seus artigos atender com cuidado aos

menores e sua convivéncia, tendo a gigantesca prelecao estatal.

Falar em ECA é também falar nos principios que o norteiam, segundo
Guilherme de Souza Nucci (2018, p. 03) “além de todos os direitos assegurados aos
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adultos, as criancas e os adolescentes dispordao de um plus, simbolizado
pela completa e indisponivel tutela estatal”. Além de ser assegurado ao menor todos
os principios da constituicdo e dignidade do individuo, a crianga e ao adolescente
também gozam do Principio da Protegcédo Integral que atribui hiperdignificagdo da
vida e alta protecédo tutelar do Estado aos menores. Vivencia-se na pratica a
imediata tutela do estado em conflitos envolvendo criangcas e adolescentes,

encontra-se nos mais variados casos a intervencao do parquet nas agoes.

O artigo 3° do ECA menciona que em qualquer ocasiao ou oportunidade
as condicOes de liberdade e dignidade devem ser respeitadas para um melhor
desenvolvimento fisico, mental, moral, espiritual e social, tornando-se 0s genitores, a
sociedade e o Estado responsavel por esse desenvolvimento. Além de sempre
incluindo as desigualdades sociais, sem discriminagdo de nascimento, situacao
familiar, idade, sexo, racga, etnia ou cor, religido ou crenga, deficiéncia, condi¢cédo
pessoal de desenvolvimento e aprendizagem, condicdo econdmica, ambiente social,
regido e local de moradia ou outra condicdo que diferencie as pessoas, as familias

ou a comunidade em que vivem (BRASIL,1990).

O artigo 19° do ECA que incide também na Constituicdo Federal/1988
menciona o importante fato ditando-se que é um direito da crianca e do adolescente
ser educado e criado no seio familiar. O conceito de familia interpela-se, como ja
mencionado, & todo o tipo de apoio e demonstracdo de afeto que a crianca receber
para atender ao seu crescimento social (REIS, 2016), sendo exemplo disso, os pais
de criacdo ou adotivos, os avds, 0s tios, e etc, quem cuidar dos menores. Prescreve-
se ainda o artigo que esta familia ird assegurar a convivéncia familiar e comunitaria
garantindo o desenvolvimento integral, o que induz ao fato de que a alienacéo
parental contraria as disposi¢cdes do ECA ja que o menor cresce num seio familiar

conturbado.

Um ponto importante a se analisar, € que nos casos em que a mae decide
entregar o filho para a adog&o o pai bioldgico deve estar ciente dos fatos, ja que os
dois obtém o poder familiar da prole, busca-se a concordancia dos dois genitores. A

mae que tem o interesse de entregar o filho para a adogdo é devidamente

acompanhada e encaminhada a Vara da Infancia e da Juventude, cuja a funcéo é
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detectar o real motivo dela ndo tentar manter os lagos familiares. E apds isso, se
houver davida, o profissional de psicologia ou de assisténcia social sera capaz de
mostrar o melhor rumo a tomar, avaliando a mae e apresentando ao juiz por meio de
um relatorio, jA que apos a decisdo da mae o poder familiar se desfara (NUCCI,
2018).

Nos dois casos de guarda mencionados o ECA obriga a assisténcia
material, moral e educacional da crianca e do adolescente, 0 que nos leva a crer que

qualquer ato fora desse padrdo acarretard sérias consequéncias.

As legislacbes conversam, e assim posto a Lei 12318/2010, conversa
direta e indiretamente com o Estatuto da Crianca e do adolescente e com o Cadigo

Civil, remonta-se o melhor para atender ao menor e por fim analisar as demais leis.

2.2.2 Lei 10406 de 2002

A sociedade por vezes estuda o que pode acarretar a Alienacao Parental,
€ imprescindivel demonstrar a raiz desse problema, como a estrutura familiar da
crianca foi moldada, o historico de relacionamento da familia do menor, e assim as
definicbes como guarda ou guarda compartilhada, poder familiar e divorcio devem

ser esmiucadas para que se entrelace com o Estatuto da Crian¢a e do Adolescente.

Em sua doutrina, Carlos Roberto Goncgalves (2020) expde que o poder
familiar € aquele em relacdo a crianca, sobre quem o crie e eduque, ampare e
defenda, guarde e cuide dos seus interesses, em suma, tenha a regéncia de sua
pessoa e seus bens. A lei confere este poder aos pais por meio de lei e seus
principios. O Estado cede este munus publico aos pais com fim e a intencdo de

defender a ‘familia’ e os ‘filhos’, e ndo os genitores.

A Constituicdo Federal de 1988 trouxe para o direito a igualdade de
condicbes pelo pai e pela mée de exercer o poder familiar, e em solugdo de

desacordo qualquer um deles pode recorrer ao poder judiciario (BRASIL, 2002).
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O Cddigo Civil — instituido com a Lei 10406, traz um rol de extincdo do
poder familiar em seu artigo 1635, sendo de pleno direito, por fatos naturais ou
deciséo judicial. O ato judicial pode ser iniciado por qualquer um dos pais e pode
ocorrer em hipoteses do abuso de autoridade dos pais ou quando faltam aos
deveres inerentes a sua funcédo parental. E comum no judiciario agdes envolvendo a
perda do poder familiar, onde a crianca passa a morar s6 com um dos genitores, 0
que pode distanciar os filhos do outro genitor (MADALENO, 2019).

O poder familiar € um simbolo de autoridade sobre a crianca, mas que
ndo pode ferir o direito da mesma, 0 que nos remota a analise de termos ou ndo o
poder familiar destituido por causa de Alienacao Parental. Analisa-se entdo que para
o judiciario e ao ECA a alienacao parental acarreta muitos danos ao menor podendo

em alguns casos destituir o poder familiar (VITAL, 2014).

O artigo 1638 inciso Il da Lei 10406/2002 preconiza as hipoteses que
ensejardo a perda do poder familiar e a pratica de atos contrarios a moral e aos bons
costumes ocorridos nas familias. Os atos elencados no inciso acarretam a pratica de
Alienacdo Parental, configurando-os como atos atentatorios a moral e aos bons
costumes, por se tratar de menor que nao tem discernimento para entender o que
é certo (VITAL, 2014).

A guarda € uma consequéncia do poder familiar, em que o sustento e a
educacao dos filhos sdo deveres de ambos os genitores ou cuidadores, assim como
leciona Carlos Roberto Gongalves (2020, p. 413) “a guarda é, ao mesmo tempo,
dever e direito dos pais”, como se tem o direito de “guardar”, resguardar e cuidar, ha
ainda o dever de zelar pelos filhos, atualmente o codigo civil trouxe a guarda
unilateral e a compartilhada.

Compreende-se por guarda compartilhada a responsabilizagéo conjunta e
0 exercicio de direitos e deveres do pai e da mae que néo vivam sob 0 mesmo teto,

concernentes ao poder familiar dos filhos comuns (BRASIL,2002).

Reflexo dos inumeros casos de divércio no judiciario, a guarda

compartilhada vem sendo a principal decisdo do magistrado nos casos em que 0S
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genitores estdo em litigio pela guarda da crianca. As visitas e tempos com o menor
séo distribuidos aos genitores ou a quem corresponder a guarda, levando em conta
conforme a disponibilidade de cada um e atentando-se firmar decisdes harmoniosas
para que o filho ndo se lembre da separacao conflitante do casal.

Segundo a fala de Rolf Madaleno em sua doutrina (2019, p. 114):

Entretanto, ndo h& como determinar a guarda conjunta quando
casais empreendem uma campanha de desprestigio de um contra o
outro ascendente, causando o0s transtornos da Sindrome de
Alienacdo Parental (SAP), caracterizada por Richard Gardner,
professor de psiquiatria clinica do Departamento de Psiquiatria
Infantil da Universidade de Columbia como sendo: “O conjunto de
sintomas que resultam do processo pelo qual um progenitor
transforma a consciéncia de impedir, obstaculizar ou destruir seus
vinculos com o outro progenitor”.*?A dupla custédia foi fracionada em
duas distintas concepc¢des com a Lei 13.058/2014, como também
sucedeu nos Estados Unidos vérias décadas atrds, onde existe a
custddia legal, pela qual os pais dividem as responsabilidades e as
principais decisbes relativas aos filhos, inclusive a instrugdo, a
educacdo religiosa, os problemas de saude e, as vezes, o local de
residéncia, mas as decisfes do dia a dia sdo deixadas para aquele
gue tem a custddia do momento, sendo exigido um plano de custddia
gue os espanhodis denominam de plano de parentalidade.

Nessa reflexdo de Madaleno, fica nitido que se o0s genitores nao
estiverem em harmonia socialmente, podem acarretar a sindrome da Alienacéo
Parental nos filhos. Quando um filho esta sob os cuidados de um genitor o dever
dele é ensinar coisas basicas e moralmente socidveis, mas a demonstracdo no
judiciario € que em muitos divorcios litigiosos e acBes de guarda, os choques de

pensamentos e desgaste emocional da crianca acarreta por fim uma possivel

alienacao parental.

Nesse pensamento, para que a guarda compartilhada tenha resultados
positivos, faz-se imprescindivel a sincera cooperacao dos pais que empenhados em
transformar suas desavencas pessoais em um conjunto de atividades voltadas a
atribuir estabilidade emocional e sélida formacao social e educativa aos filhos, que
serdo criados por pais separados, estardo ambos 0s genitores, sinceramente

preocupados e focados nos interesses dos filhos que sé&o superiores.

Buscando um didlogo entre os autores, Rolf Madaleno (2019) demonstra
em sua doutrina um capitulo especifico para a incidéncia da alienacéo parental nas

relacdes familiares inclusive na guarda compartilhada e menciona o autor primordial


https://jigsaw.minhabiblioteca.com.br/books/9788530984236/epub/OEBPS/Text/12_chapter05.xhtml#pg115a5
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do assunto as teses de Richard Gardner. Para ele a sindrome da alienacéo parental
é alimentada pelo ascendente guardido, que projeta na crianca ou adolescente 0s
seus sentimentos negativos, de indignacdo e de rancores do ex-parceiro. Assim, a
crianca fica indefesa projeta no outro genitor somente coisas ruins, 0 que se leva a
aplicacao da lei 12318/2010 ou lei da alienacao parental a ser aplicada nestes casos

judicialmente.

2.3 Correntes doutrinarias

Procurando embasar na atualidade Brasileira sobre a Alienacdo Parental,
encontra-se institutos e associagdes criadas com o fim de combater esta sindrome.
A Associacao Brasileira Crianga Feliz (ABCF), apresenta dados alarmantes sobre a
Alienacédo parental no Brasil, e com isso audiéncias de direitos humanos sé&o
realizadas e notaveis colaboradores da area juridica se juntam para combater as

consequéncias da alienagao.

Estudos sao feitos pois acredita-se que a pratica de ato de Alienacéo
Parental fere, antes de tudo, o direito fundamental da crianga e do adolescente a
uma convivéncia familiar saudavel. E fator que prejudica o seu desenvolvimento
afetivo com o genitor e/ou com o grupo familiar, podendo levar inclusive a depresséao
e ao suicidio (MAURICIO, 2015).

No livro de ‘Alienacdo parental e familia contemporanea: um estudo
psicossocial’, publicado em 2015 no Estado de Pernambuco, abordou o estudo
sobre a alienagao parental mencionando suas consequéncias e elencando casos
praticos de resolugdo. Preconiza que a mediagao é utilizada nos casos de litigio e
como recurso para a Alienacdo Parental, tendo em vista a abordagem da
comunicagao como mecanismo de solugao dos conflitos familiares. O que nos supde
que a Constelagao Familiar pode auxiliar, ja que € uma forma de mediagdo assim
como demonstrada no primeiro capitulo do presente trabalho. Tem como objetivo
restabelecer a comunicagao entre as partes de forma que estas consigam encontrar
uma alternativa satisfatéria comum e, com isso, chegar a um consenso (NETO;
CALCADA; QUEIROZ, 2018).
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Segundo dissertacdo de mestrado da Faculdade de direito da
universidade de Sao Paulo/ 2014, realizado pela mestranda Amanda Polastro
Schaefer (2014, p. 280), que abordou a Alienacéo Parental e a violagdo aos direitos
da personalidade, conclui-se que a “alienagao parental, ao lesar o direito a
convivéncia familiar entre pais e filhos, fere os direitos da personalidade dos filhos
primordialmente, mas também do genitor envolvido no processo
alienatério” .Entende-se que fere justamente o principio da protecao integral e atinge
de forma certeira os principios inerentes a familia resguardados na Constituicao
Federal/1988. Os estudos mostram que é um problema que desde logo deve ser

resolvido, ferir principios constitucionais prejudica toda uma sociedade.

Os doutrinadores Rolf Madaleno e Ana Carolina Carpes Madaleno, em
seu livro, buscam desenvolver a importancia da detecgao da Sindrome da Alienacao
Parental, e define que é um processo de dificil solugdo, que necessita de uma rede
de ajuda, que a sociedade néo pode fechar os olhos para um crime que acontece
dia a dia no lar de seres indefesos, e ndo basta apenas leis, € preciso saber fazer

mecanismos legais e processuais para combaté-la.

Para Maria Berenice Dias (2019), em seu artigo sobre a Alienacao
Parental e a capacidade de odiar, demonstra que a facilidade em que o amor se
transforma em 6dio de um genitor pelo o outro, faz que na separagao do casal vem
com a intencéo de punir o responsavel pelo fim do sonho do amor eterno, afetando
as criangas originadas da relacdo. Os filhos sédo utilizados como armas, nao importa
as sequelas que podem ficar, varias formas sdo manuseadas para usar os filhos, o
que mais dificil € para a justica identificar as acdes. A necessidade de areas
psicossociais para intervir na relagédo sdo importantissimas na ajuda combatendo as

injusticas.

No Brasil, os casos de Sindrome da Alienacdo Parental estdo cada vez
mais alarmantes, a melhor forma de resolver € com a mediagao no judiciario como ja
vem sendo feito. Desde os Juizados até os Tribunais a mediagdo € posta em
primeiro lugar, a Resolugdo n° 125/2010 do Conselho Nacional de Justica- CNJ
amparada pela Constituicido encaminha a todos para a Constelagdao Familiar que

abordaremos no préximo capitulo.
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No cenario nacional (Brasil), quando o assunto se remete a resolugao,
destaque ha ao Estado de Goias. No estado a medida mais grave de sancao para a
constatacdo de alienacdo, é a suspensdo da autoridade parental, do poder familiar.
Para o genitor € uma medida drastica em que na vida toda ira influencia-lo, mas é
necessario para conter a alienagdo. Tem-se sangao para os genitores, mas nao €
facil achar um meio de conter a alienagao na crianga ou fazer para-la e reconstruir
as sequelas deixadas. A sociedade tem de ajudar o menor a crescer em bom estado,
o melhor sdo as acdes sociais e areas psicossociais a serem abordadas. Tudo para
proteger os hipossuficientes da relacdo (MINISTERIO PUBLICO DO ESTADO DE
GOIAS, 2016).

Com esses exemplos doutrinarios elencados, ndo restam duvidas quanto
ao fator prejudicial da Sindrome da Alienacdo, demonstrado que se um genitor
distrata o outro, a crianca reproduzira isso futuramente, a construcdo desses
pensamentos ira se refletir sempre que possiveis na vida e nas agdes da crianca.
Mas busca-se no meio juridico as formas de combater essa disseminagao, além das

sancgoes, as formas sociais € humanitarias podem ser usadas.

Como um modo de demonstrar aos pais os prejuizos causados, € ai que
a Constelacdo Familiar entra em discussdo. As leis trazidas neste capitulo sempre
em juncdo com a Constituicdo Federal/1988 e as teses firmadas, aos doutrinadores
nao restam duvidas quanto ao prejuizo causado pela alienagao, a Lei 12318/2010,

veio para dar forga ao judiciario e combater a Sindrome.

A utilizagdo do ECA e a busca para retirar do ordenamento este
problema social ndo esta facil, ja que ela se dissemina pela consciéncia que cada

individuo deve ter sobre si e sobre sua familia.
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CAPITULO IIl = ALIENACAO PARENTAL E A CONSTELACAO
FAMILIAR

Esse capitulo trata-se da conclusao abordando os capitulos iniciais, a
juncdo das informagdes e as abordagens referente a Constelacdo Familiar e a

Alienagao Parental.

Ainclusao da Constelagao Familiar no Judiciario brasileiro tem como fim o
tratamento humanitario das relagdes intrafamiliares e em analise a sua aplicacao,
nada impede que se concretize e seja difundida nas ag¢des de familia envolvendo a
Alienacao Parental. A amarragdo das leis, normas e resolu¢gbées caminham para a
implementagédo cada vez maior da Constelagdo Familiar e sera um alivio as criangas
envolvidas nos conflitos aparentes. Casos fatidicos e em desenvolvimento pelo

Brasil serdo analisados.
3.1 Didlogo entre as fontes

Ao longo de todo a evolucdo do direito brasileiro, o dialogo entre as
diversas fontes se tornou de constante aplicacdo no decorrer dos tempos. O direito
ndo € metddico ou estético e almeja uma flexibilizacdo de ideias que vao surgindo
ao longo do caminho, uma interligacdo das normas juridicas. O direito deve ser
interpretado como um todo de forma sistematica e completa, assim como em relagéo
a Constelacao Familiar e a Alienacao Parental, para que se faca a juncao de dois
temas tdo fortes no meio juridico, nada melhor que relacionar todas as fontes

necessarias para sua aplicacao.
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A intencao de desjudicializacdo mediante a ado¢ao de formas alternativas
de conflitos veio a ser colocado no judiciario brasileiro por meio do Conselho
Nacional de Justica, a competéncia para se firmar uma nova técnica de mediacao se
originou dele e consequentemente se firmou com a Resolu¢do n® 125 no ano de
2010, hoje, dez anos depois ainda se fala de sua incidéncia, nada obsta que surja
novas resolugbes para incidir efetivamente a Constelagdo Familiar no direito
brasileiro (MENDES, 2009).

As normas juridicas ndo se excluem, mas se complementam. A
demonstracdo de cuidado e protecdo do menor embasado nos prejuizos causados
pela Alienacdo Parental, incumbe ao Estatuto da Crianca e do Adolescente, a
releitura do artigo 3° e do artigo 9° do ECA, demonstra sua protecdo e o forte
impacto desta alienacdo nas relagdes da crianca e do adolescente prejudicados. O
ECA com incidéncia no ano de 1990 e a Constituicdo Federal de 1988 balanceou as
relacGes intrafamiliares trazendo a definicdo de seio familiar e criacdo digna ao
menor (BRASIL, 1990).

Andlise dos Casos envolvendo a alienacdo parental enseja a busca da
norma regente que é a Lei 12318/2010, a lei da Alienacdo Parental, segundo ja
abordado traz as regras sobre alienacdo parental e aborda no seu artigo 2° a
definicdo desta alienacéo, sendo a

[...] interferéncia na formacgdo psicolégica da crianca ou do
adolescente promovida ou induzida por um dos genitores, pelos avos
ou pelos que tenham a crianca ou adolescente sob a sua autoridade,
guarda ou vigilancia para que repudie genitor ou que cause prejuizo
ao estabelecimento ou & manutengdo de vinculos com este (VIEIRA,
2014, online).

Com a juncéo das normas introdutorias sobre a Constelacdo Familiar e a
Alienacdo Parental, € notéria sua ligacdo para garantia da dignidade da pessoa
humana e melhor convivéncia social. A Constelagéo ira auxiliar para melhor vivéncia

futura e amigavel da crianca que sofreu eventuais distarbios no seio familiar.

Ora, ndo deve-se deixar de mencionar a ligagdo da psicologia no
judiciario, o Conselho Tutelar e profissionais da psicologia deverdo auxiliar na
introducdo da Constelagdo Familiar, os atuantes juridicos nas varas de familia se

dispordo a passar por cursos explicativos aos meios de aplicagdo. Seria necessario
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toda uma estrutura para abarcar o judiciario e levar em conta que ndo deve-se
sobrecarregar 0 mesmo, mas 0 apoio da psicologia seria necessario aos cursos e
introducdo das mediacbes. Cabe ao psicologo a avaliacdo das caracteristicas de

personalidade para fornecer subsidios ao processo judicial (MIELE, 2015).

E por fim, o Codigo de Processo Civil de 2015 traz expresso em sua
legislacdo a aplicacao de auxilio de outros profissionais. No artigo 694 do CPC aduz
que “nas acdes de familia, todos os esforcos serdo empreendidos para a solucao
consensual da controvérsia, devendo o juiz dispor do auxilio de profissionais de
outras areas de conhecimento para a mediacdo e conciliacdo”. Deixa claro que o juiz
deve ter o esforco de empregar outras areas ja que 0 mais importante sempre sera o
menor. (BRASIL, 2015, online).

Sendo assim, a aplicabilidade da Constelacdo Familiar no direito brasileiro
sera de suma importancia para a concretizacdo de mediacbes e auxilio de
profissionais de outras areas. No caso da Alienacdo Parental é evidente a
importancia deixada pelo ECA e pelas normas vigentes de combate-la, o que
direciona ao tratamento da alienagédo com a Constelagao Familiar.

3.2 Aplicabilidade no Campo brasileiro

A Constelagdo Familiar intimamente relacionada com o direito de familia e
com as relacdes da sociedade, como abordado no presente estudo, busca sempre
identificar os emaranhados de cada problema especifico para a harmonia das

familias. Verifica-se sua origem de outros paises que se difundiram no Brasil.

Diante do cenario brasileiro, ndo se poderia dirimir a Constelagéo
Familiar na sociedade ou sua aplicabilidade no judiciario brasileiro, j& que o direito
de familia est4 abarrotado de procedimentos familiares para a resolucdo e a
constelacdo ensejaria eficacia nos mais variados casos. Assim, as resolugdes dos
conflitos comecaram a ser resolvidos no Brasil por meio da Constelacdo Familiar
apos a resolucédo do Conselho Nacional de Justica n® 125/10 publicado para resolver

as questodes judiciais por meio das mediacgdes (SILVA, 2018).
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Diante da evolugéo legislativa, Sami Storch trouxe o direito sistémico ao
Brasil e aplicou aos casos no judiciario brasileiro, nascendo entdo as primeiras
inclusdes da Constelacdo Familiar como método no pais, salientando uma enorme
mudanca que se iniciou no Estado da Bahia. Inicialmente foi implementada na Vara
de familia da Comarca de Castro Alves/BA no ano de 2012, na vara onde Storch era
Juiz. Ele desenvolveu um projeto realizando seis eventos durante o periodo de
outubro do referido ano até setembro de 2013 tendo como fim a resolucdo dos
conflitos por meio da Constelacdo familiar e analisou cada caso para verificar sua
eficacia (STORCH, 2015)

Sami Storch, aplicou as Constelagbes Familiares para que as pessoas
pudessem ter uma forma mais viavel de fazer com que uma sentenca se tornasse
mais humanitaria e ter um incentivo para que os juristas pudessem olhar esse
método com outros olhos trazidos de fora do pais. Em sua comarca observou 0s
processos em que pelo menos uma das partes vivenciou o evento das Constelacdes
e o seu indice foi surpreendente, chegou até 91% de conciliacdo. Nos demais casos
apresentou-se percentual de 73% de resolugcdo amigavel nos processos em
andamento. E ainda naqueles processos em que ambos os litigantes ou pais
participaram da vivéncia e da Constelagdo Familiar, o indice de acordos alcancou
meados de 100% (SHMIDT; NYS; PASSOS, 2017).

O numero elevado de conciliagbes com a Constelacdo faz-se analisar o
impacto que reflete socialmente, e como ser4d aumentado significativamente as
demais conciliacbes pelo pais. Busca-se em todos os casos a incidéncia de
conciliagcdo, o que poderia motivar a instauracdo também nas a¢6es envolvendo a

Alienacédo Parental.

No ano de 2015 a titular da 6° Vara de Familia de Comarca de Natal a
magistrada Virginia Marquez através do projeto ‘Constelar é legal-justica do RN’, nos
processos envolvendo penséo alimenticia, divércio, guarda e até mesmo alienagao
parental, instalou a Constelacdo familiar inaugurando o feito no Estado do Rio
Grande do Norte, estabelecendo uma parceria entre a psicologia e o direito
(PETRUZZELLA; SOCORRO, 2019).
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O Tribunal de Justica do Estado de Goias ndo ficou para traz nas
instauracbes da nova medida de conciliacdo através da Constelacdo Familiar e
iniciou aplicabilidade em seus feitos. Com 0 sucesso na aplicacdo da Constelacédo, o
Tribunal de Justica de Goias alcancou 94% de éxito na solucao de litigios, rendendo-
lhe assim o primeiro lugar na categoria Tribunal Estadual do V Prémio Conciliar €
Legal do Conselho Nacional de Justica (SHMIDT; NYS; PASSOS, 2017).

Com isso, fica evidente o resultado positivo da aplicabilidade da
Constelagdo Familiar em todo o ordenamento juridico. Nas acdes de guarda e
guarda compartilhada que estejam em analise a Alienacédo Parental nos moldes da
Lei 12318/2010, seria aumentado os numeros de conciliacbes nas pautas das

audiéncias. O que traria resultados significativos ao poder judiciario.

3.3 Situacdes fatidicas

As situacbes de primeiro contato no Brasil e os casos faticos
comprovadores de deram com a implementacdo da Constelacdo Familiar se instalou

nos Estados maiores e com maiores casos de conflitos familiares.

Situado no interior do estado de Sao Paulo, na comarca de Valenca, nos
processos em andamento as partes sdo convidadas a participar das constelacfes
familiares de forma politizada, para aqueles que desejam se enquadrar no
movimento e para 0s que ndo se habilitam a participar, ndo ha interferéncia no
andamento processual. Em um dos casos faticos, em que se foi aceito a
Constelacédo Familiar, logo no inicio do processo foi explicado todo o procedimento e
suas aplicacbes e colocado algumas pessoas para representar o caso, neste caso
verificou-se que através da constelacdo a autora identificou os seus erros e a partir
dai tentou uma forma de convivéncia melhor em sua familia. Na maioria dos casos
de Constelagdo Familiar as familias, que vivem em conflito, se reconciliam e vivem
em harmonia (FARIELLO, 2018).

Ha também casos que, como no estado da Bahia na cidade de Itablna,
houve um caso em que as partes estavam com 25 processos em andamento, por

causa de um divércio litigio. As acbes tratavam de guarda dos filhos, pensao
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alimenticia, violéncia doméstica e até ocultacdo de bens. O casal se prontificou a
participar da Constelagdo Familiar e um més depois da mediagao, foi homologado
um acordo em uma unica audiéncia colocando fim em todos o0s processos em
andamento, demonstrando a eficacia da constelacdo em resolver as acdes de forma
mais célere e eficiente. Nesses casos resultados positivos sdo comuns, as maes
reestabelecem o contato com os filhos, adolescentes que cumprem medidas
socioeducativas deixam a violéncia de lado, pessoas que disputam a guarda de
criancas entram em acordo (FARIELLO, 2018).

3.4 Constelagdo como meio para controle/prevencéo da alienacao

A Alienacao Parental sempre esteve implicita nos autos, muitas vezes nao
mencionada, mas esteve presente em diversas acbes nas varas de familia.
Problemas que o judiciario ndo consegue resolver ja que se tornou falho em alguns
pontos e implementagcdo de sentencgas. Atualmente ndo basta termos uma sentenca
que ira decretar a Alienacdo Parental por meio de sua lei, mas precisa-se de uma
Sentenca que demonstrara resultados notérios e tangiveis. Colocando acima de
tudo a dignidade da pessoa humana (POLI; VIEGAS, 2013).

Estudos envolvendo a Alienagcdo Parental demonstra sua influéncia e
aponta os disturbios que a crianga pode sofrer apds ocorrer a alienagcado, nos casos
em que a guarda pode estar sendo resolvida na justica ou mesmo na guarda ja

estabelecida e compartilhada.

Segundo Maria Berenice Dias (2018, p. 01):

Tentar afastar o filho do outro genitor € uma realidade que sempre
existiu. Nao s6 depois da separacdo dos pais, mas até durante o
relacionamento. Essa realidade, no entanto, ndo era percebida ou
reconhecida. Muito menos punida. De qualquer modo, morando os
pais na mesma cidade ou em lugares distintos, é de todo
desnecessaria tal estipulacdo. Na guarda compartilhada, o filho
dispde de dupla residéncia. Seu domicilio € o lugar onde ele se
encontra, ora com um, ora com o outro dos pais, pelo tempo que for.
Apesar da regulamentacgéao legal, tanto o descumprimento do regime
de convivéncia como a pratica da alienagao parental ndo impdem
qualquer sancao a quem assim age. As consequéncias estabelecidas
na lei (por exemplo, redugao de prerrogativas, alteragédo da guarda
ou suspensdo da autoridade parental) sdo medidas que vém em
beneficio do filho, em razédo do agir indevido de um de seus pais.
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Nessa reflexdo, nota-se que o problema estéa evidente e claro, mas nao
h& modo de favorecer a criangca ou impedir que os pais e familiares cometam a
alienacdo. Com a Constelacdo Familiar a crianca sera beneficiada visto que as
partes litigantes terdo seu comportamento alterado para melhor, a convivéncia sera

melhor para a crianga assim como ja demonstrado nos casos fatidicos.

A prevencdo da alienacdo esta em desfalque ja que ndo ha no
ordenamento juridico formas de prevenir. Para que a crianca tenha uma boa base
que estrutura toda a sua formacéo € necesséario melhor consentimento pelos pais e
o0 judiciario ndo consegue todo esse arcabouco para resguardar o direito e deveres
da crianca. O que se tem é meio de controle, quando a alienacdo é detectada, mas

gue também néo se enquadra na resolucao.

Com uma sesséao pode-se evidenciar a melhora no quadro das pessoas,
guando a parte processual se vé representada por outra pessoa, ela passa a
enxergar o que de fato esta fazendo de errado. No caso da Alienacédo Parental, as
falas ja ditas aos filhos, serdo novamente anunciadas na sessdo da constelacdo e a
parte vera claramente a influéncia e o dano que causard ao filho. No caso da
alienacédo, quando demonstrado o futuro problema para a crianga, 0s genitores

entenderdo o que colocaram em risco.

Todavia, nada melhor que a Constelacdo Familiar para controlar e
prevenir a alienacao parental, assim que os casos chegarem ao judiciario a incluséo
no programa da Constelacdo Familiar podera ser inclusa e assim, chegar a uma

possivel concordia.
3.5 Tribunais de Justica lancados ao desafio

Os Tribunais tém se empenhado em instaurar a Constelacdo Familiar nos
feitos, sem as demonstracdes do método pelos juizes inicialmente nédo chegaria a

uma resolucao fim para a instauracao e langcamento da constelagéo.

De inicio, para a aplicacdo da Constelagdo Familiar no tratamento da

Alienacdo Parental seria aplicado a todos os juizes que se prontificarem a
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participarem da experiéncia, e analisar-se-a4 os casos faticos que seriam apropriados
para a implementacdo. O conciliador em suas audiéncias de instru¢ao e julgamento
se atentara em primeiro entender do que se trata a constelacdo para poder atuar nas

causas.

A justica restaurativa vem para implementar eficazes métodos e a
aplicacao da Constelacdo Familiar que devera ocorrer de preferéncia logo no inicio
do processo judicial, antes mesmo da conciliagdo e mediacdo para que as partes
entendam perfeitamente o seu problema familiar. O juiz do Tribunal de Justica do
Rio de Janeiro e vice-presidente do Forum Permanente de Praticas Restaurativas e
Mediacdo da Escola da Magistratura do Estado do Rio de Janeiro (EMERJ) André
Tredinnick, expds suas ideias referente a Constelacdo. Ele mencionou que esse
método é uma abordagem fenomenoldgica que tem por objetivo trazer a luz
emaranhados que, embora ocultos, geram conflitos e sofrimentos. Ressaltou ainda
gue é por esse fato que ocorre uma vertiginosa mudanca na relacéo entre as partes
que, em geral, encontram o melhor caminho para a resolucdo do litigio
(TREDINNICK, 2018).

Fica assim evidente o importante trabalho dos magistrados para a
implementagdo da Constelacdo Familiar, inicialmente o empenho dos juizes em
realizar essa modalidade no ordenamento juridico facilitou o entendimento desse
novo método pelos juristas, advogados e a classe ligada ao judiciario brasileiro. Com
palestras, artigos e estudos constantes fez com que pudessem contribuir para se
chegar a um resultado e evidenciar que a constelacdo podera tratar a Alienacéo
Parental.

Assim, como se iniciou nos tribunais de justica, podera a constelacao
seguir nos demais ambitos do judiciario para resolucdo dos mais variados casos. Os
conciliadores e mediadores juntamente com os profissionais da psicologia e com

todo o aparato juridico, comprovaréo a eficacia da Constelacéo Familiar.

3.6 Acdes politizadas pelo CNJ

O CNJ tem feito o trabalho de trazer eficacia as a¢cOes de conciliacao e

mediacdo e tem papel inovador no judiciério. As diretrizes referentes a Constelagéo
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Familiar poderdo ensejar resolu¢cbes ou até mesmo leis que norteardo a sua

aplicacéo.

Os didlogos e eventos realizados pelo CNJ sempre nortearam as acdes
politizadas pelo judiciario. Programas como o ‘conciliar é legal’ oferecido pelo CNJ
incentivam aos magistrados a abordarem maiores conciliagbes e consequentemente

a implementacao da constelacdo (FARIELLO, 2018).

Ainda o CNJ adota uma campanha da Semana Nacional de Conciliagéo
em prol da conciliacdo, realizada desde 2006 envolvendo os Tribunais de Justiga,
Tribunais do Trabalho e Tribunais Federais. O que podera ser implementada nesses
programas de conciliacdo, a demonstracdo da Constelacdo Familiar para que

futuramente se aplique nos demais estados e varas de familia (CNJ, 2019).

Assim, a aplicacdo da Constelagdo Familiar em tratamento da Alienagao
Parental trara muitos beneficios aos envolvidos, é certo que a alienacao prejudica a
crianca e ao adolescente, sobretudo em sua vida futura e acarreta fortes sequelas
de problemas vividos enquanto sofria a alienagdo. Serdo necessarios alguns anos
para toda a implementagao no judiciario brasileiro e ainda toda uma estrutura para a

aplicacao das audiéncias e mediagdes contendo a Constelagao Familiar.

As leis como a Lei 12318/2010, a CF/1988, o ECA e o Cddigo de
Processo Civil terdo aplicagdo conjunta para a introdugéo de todo o processo inicial
da constelacdo. As agdes de familia poderdao se resolver com a maior rapidez e
serao mais eficazes em dar ao menor um convivio melhor socialmente, a alienacao
sera cessada assim que os pais ou familiares da crianga perceberem os males
causados pela alienacdo, que se contemplara com a participacdo na constelagao.
Desse modo, se chegara a uma maior humanizagéo e cooperagao na resolugao das

acgdes de familia.

Com o estudo mencionado, faz-se chegar a conclusao que a Alienagao
Parental pode sim ser tratada com a Constelagdo Familiar, sera um novo método
implementado no judiciario e nas agdes de familia, uma revolugdo no ordenamento

juridico. As ag¢des serao resolvidas mais facilmente e harmoniosamente.



29



CONCLUSAO

O estudo explicou e analisou os casos concretos de aplicacdo da
Constelagédo Familiar e com relacdo na aplicacdo ao tratamento da Alienacéo
Parental. Analisando as principais formas de atuacdo da Constelagdo Familiar no
ambito juridico e mensurando as formas de aplicacédo nos casos do direito de familia

e 0S mais recorrentes no judiciario.

Ao tempo que foram atendidos os objetivos do estudo monografico
também foram atingidos os estudos para tentar explicar o que realmente € a
Constelacdo Familiar e seus resultados. Foi visto que o legislador necessita de
rediscutir a matéria incluindo leis e modos de aplicagdo em todo o territério
brasileiro, vimos que ao tratar a alienacéo parental com a constelacdo Familiar os
conflitos intrafamiliares sdo resolvidos e chegados a acordos mais facilmente nos
processos. E ainda com essa resolucao, a crianca e ao adolescente tém um melhor

amparo que podera refletir em toda a sua vida.

Em conclusdo, ficou indiscutivel que a Alienacdo Parental pode ser
tratada com a Constelacdo Familiar, ja que os resultados na resolucdo de conflitos
serdo mais eficazes, bem como para desafogar o judiciario brasileiro e amparar da

melhor forma a crianca e ao adolescente.
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